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Nota asupra editiei

Scopul editiei de fati este acela de a resti-
tui publicului roménesc citeva din textele
parintelui Dumitru Stiniloae (1903-1993)
care n-au putut vedea lumina tiparului in
limba roména in timpul vietii autorului lor,
fiind insa publicate in mai multe versiuni
prin diferite reviste teologice sau in volume
separate in Franta, Belgia, Anglia si Grecia.

Volumul Priére de Jésus et expérience du
Saint-Esprit, prefatat de Olivier Clément cu
o scurtd trecere in revista a vietii parintelui
Staniloae, a aparut in colectia ,Théophanie”
a prestigioasei edituri pariziene Desclée de
Brouwer (1981) fiind alcituit din mai multe
conferinte sustinute de parintele Stiniloae
in anii 70 In Occident. Initial ele au apérut
dupd cum urmeaza:

— ,Priére dans un monde sécularisé”,
Contacts 30 (1978), nr. 103, p. 237-250
(alocutiune la cel de-al III-lea Congres al
tineretului ortodox, Amiens, noiembrie 1977).
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— ,Bréviaire hésychaste”, Irénikon 52

(1979), p. 54-68, 356—373: o serie de cinci
conferinte tinute in septembrie 1974 la aba-
tia benedictina de rit oriental Chevetogne
(Belgia).
Aceste articole au aparut impreuni cu ,,Priére
dans un monde sécularisé” si intr-o versi-
une neogreaca prefatatd de arhimandritul
Gheorghios Kapsanis (si al cdrui ,Cuvant
inainte” il reproducem in deschiderea aces-
tui volum) sub titlul: Proseuche Eleutheria
Hagioteta, Ed. Leimon, Atena, 1980, 112 p.,
precum si intr-una engleza sub titlul: Prayer
and Holiness: The Icon of Man Renewed
in God, Sisters of the Love of God Press,
Convent of Incarnation, Faircress, Oxford,
1982,

— ,Le Saint-Esprit dans la théologie et la
vie de 'Eglise Orthodoxe”, a apérut in fran-
ceza in Contacts 26 (1974), nr. 87, p. 227—
256, si in englezd in: Diakonia 9 (1974),
p- 343—366 si Sobornost, series 7, no. 1,
1975, p. 4—21.

Asuméndu-si dublul risc al revelatiilor ar-
hivei Staniloae si al imperfectiunilor de de-
taliu inerente oricérei transpuneri, versiunea
de fata isi recomanda oportunitatea cu sim-
plul titlu de restituire provizorie, dar nece-
sard, a unora dintre cele mai frumoase si re-
prezentative pagini ale parintelui Stdniloae
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accesibile pané nu de mult doar unui cerc
restréns de specialisti.

Identificarea citatelor patristice in versiu-
nile si colectiile roménesti existente (PSB =
Parinti si scriitori bisericesti, Ed. IBMBOR,
Bucuresti, 1978 sq; FR = Filocalia roma-
neasca, vol. I-1V, Sibiu, 1946—1948; vol. V-X,
Bucuresti, 1976—1981; vol. XI, Roman, 1990;
vol. XTI, Bucuresti, 1991) apartine editorului.






Cuvant inainte*

Traducerea si editarea acestor texte ale
parintelui Dumitru Stédniloae reprezintd o
mare binecuvantare pe care o va intelege
fiecare cititor. Parintele Dumitru Stiniloae
reprezintd un dar pretios al lui Dumnezeu
facut Bisericii noastre si umanitétii: ,Sa-I
multumim Domnului!”

A iubit cu adevérat, din toatd inima sa, pe
Dumnezeu si omul, Creatorul si creaturile,
Facatorul si fapturile Lui. Textele lui sunt
un rod al iubirii si in acelasi timp o comuni-
care si indltare spre aceasté iubire.

Membru si preot liturghisitor al Bisericii
Ortodoxe Universale a lui Hristos, parintele
Dumitru a avut experienta lui Dumnezeu.
L-a cunoscut pe Dumnezeu. In Dumnezeu a
cunoscut omul si intreaga creatie. Teologia
sa nu este ,intelectuald”, nu este schematica,
ci o revelare si impartasire a vietii vesnice.

* Prologul la versiunea neogreaci (vezi mai sus,
~Nota asupra editiei”); in roméneste de diac. Ioan I.
Icd jr.



Ea da astfel masura teologiei ortodoxe.
Face propovaduirea Apostolilor si a Parinti-
lor concretd pentru omul epocii noastre.

Teologhiseste patristic, adicd ortodox, si
actual In acelagi timp. Ofera adevirul cel ves-
nic al lui Dumnezeu omului contemporan.

Citind cartea aceasta cititorii vor spori in
credinta. Cei care au dificultati in a crede
vor gasi adevirul Bisericii in expresia lui cea
mai autentici, astfel incit atitudinea lor in
fata acestuia va fi mai responsabila.

S-a spus corect ca multi din cei care au re-
fuzat credinta n-au respins de fapt Ortodo-
xia, pe care nici n-au cunoscut-o vreodata in
intregime, ci doar formele ei falsificate.

Parintele Dumitru nu vorbeste ca ,individ”.
El este gura evlaviei stramosesti a poporului
roman credincios si in genere a popoarelor
noastre ortodoxe. Spiritualitatea lui izvoras-
te din comoara inepuizabila a spiritualitatii
poporului ortodox. Ea presupune o bogata
traditie monahala si asceticd, o viata liturgi-
ca, o experientd vie a rugiciunii. Presupune
»Filocalia” si monahismul aghioritic aga cum
au fost acestea experimentate i traite in
Roméania.

Cilduzit de Parinti, mai cu seamé de sfintii
Maxim Marturisitorul, Isaac Sirul si Grigorie
Palama, parintele Dumitru ne ridicé la o
sublimi altitudine si ne aratd o priveliste
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minunatd: unitatea si relatia lumii vizute si
nevazute cu Dumnezeul Treimic; Logosul si
ratiunile (logoi) lui Dumnezeu in creatie;
scopul creatiei.

Cum si vedem Insa aceasta priveliste, daca
nu avem vederea curata? Parintele Dumitru
ne ajutd gi aici. Ne aratd modul curatirii sim-
turilor sufletului. Teologia lui e in acelasi
timp mistica si cosmica (priveste intreaga lu-
me), neptica (cheama la trezirea mintii) si in-
teriorizat3 (iIndeamna la descoperirea inimii).

Aceastd impletire reprezintd un dar spe-
cial al lui Dumnezeu facut autorului, dar de
care epoca noastra are multa nevoie.

In acelasi timp, reveland sensul adevira-
tei libertati a iubirii, parintele Dumitru face,
chiar si fari a se referi vreodata in mod con-
cret la ele, cea mai potrivitd critica a tuturor
umanismelor contemporane care fagdduiesc
eliberarea omului in vreme ce de fapt il fe-
recd implacabil in universuri inchise lipsite
de nadejde.

Toate acestea parintele Dumitru le traies-
te in Bisericj, in calitatea ei de comuniune
a harului, iubirii si liberta{ii. In Biserica il
cunoaste pe Dumnezeu si pe om, Logosul si
ratiunile Lui, iubirea si libertatea. Asa cum
o viefuieste si o exprima el, Biserica are un
dinamism infinit, insusi dinamismul iubirii
infinite a lui Dumnezeu care-1 cheami nein-
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cetat pe om sa iasa din izolarea lui, sa-L in-
talneasca, sa vorbeasca si sd se uneasca cu El.
Veteranul si decanul de varsti al teologilor
ortodocsi actuali, parintele Staniloae lasa
prin opera sa teologica Bisericii lui Hristos
si lumii o pretioasa mostenire. Aceasta mos-
tenire e o méngaiere a inimii noastre, dar si
o povara de mare responsabilitate spirituala
pentru fiecare om care o va cunoaste.

Sfantul Munte, 13 ianuarie 1980
Pomenirea Cuviosului
Maxim Cavsocalivitul

arhim. Gheorghios (Kapsanis)
egumenul Sfintei M#nistiri Grigoriu
de la Sfantul Munte Athos



Prefata

Pirintele Dumitru Sténiloae este cu sigu-
rantd cel mai mare teolog ortodox contem-
poran. Pe masura ce va fi tradusa 1n limbile
occidentale, opera sa se va afirma ca una din
creatiile majore ale gandirii crestine din a
doua jumatate a secolului nostru.

Dumitru Staniloae s-a nascut in Transil-
vania, la 16 noiembrie 1903. Inci din copili-
rie el s-a patruns de spiritualitatea poporu-
lui romén, cu atit mai intensd in aceasti
regiune cu cat ea a fost mult timp contestata
de o dominatie strdind. Pentru a schita pe
scurt aceasta evlavie originald, trebuie men-
tionatad dragostea profunda de viatd hranita
de sidrbatorile Bisericii si de intreg ciclul
liturgic, astfel cd gesturile cele mai cotidiene
devin liturgice; un echilibru destul de rar in
lumea ortodoxi intre simtul contemplatiei
(dat de o traditie isihasta neintrerupta) si
ocupatiile concrete, practice ale oamenilor;
familiaritatea cu misterul: multe legende
populare 1l arati pe Dumnezeu si pe Sfantul
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Petru stribitind pidméantul pentru a-i ajuta
pe cei care suferi si a-i pedepsi pe cei rii, iar
micile biserici, nu doar cele rurale, dar chiar
si cele urbane, sunt pline de cildura, striba-
tute de viata si afectiune; in fine, unirea
acestel intuitii a persoanei cu perceptia, inca
striabituti in intregime de un miraculos ar-
haic, a lumii ca teofanie (nu e poate o in-
tamplare faptul ca Mircea Eliade e romén).
Pe de altd parte, nu trebuie uitat faptul ca
Tarile Roméne au fost si riman o minunati
rispantie a culturilor, la contactul intre Ri-
saritul si Apusul Europei (pentru ca Roma-
nia e 1n acelasi timp tara ortodoxa si latina),
intre Ortodoxia greacd, slavi, araba si cau-
caziani. in Romania, Bizantul a supravietuit
incd multd vreme ciderii Constantinopolului
ca un veritabil ,Bizant dupi Bizant” (spre a
relua titlul unei lucrari a lui Nicolae lorga)
si s-a dezvoltat o arti (si uneori si o politicd)
ortodoxa in acelasi timp traditionald si no-
vatoare, mai cu seami In arhitectura si fres-
cele exterioare ale manistirilor din Moldo-
va. In Roménia la sfarsitul secolului XVIII si
inceputul secolului XIX traditia isihasta a
cunoscut o minunata innoire ce s-a raspandit
in intreaga lume ortodoxa. Integrati pana in
1918 in Imperiul habsburgic, Transilvania
indeosebi a fost locul unei intalniri dificile
dar fecunde intre geniul Ortodoxiei roma-
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nesti, pe de o parte, si cultura si confesiunile
crestine ale Occidentului, pe de altd parte...

In aceastd perspectivi este izbitor faptul
ca teza de doctorat a lui Dumitru Stiniloae,
sustinutd in 1928 la sfarsitul studiilor sale
de teologie la Cernduti, a fost consacrata
Vietii si activitatii Patriarhului Dositei al
Ierusalimului si legaturilor lui cu Tdrile
Romane. in secolul XVII, Dositei a jucat un
rol considerabil in precizarea pozitiei Orto-
doxiei in fata Reformei si Contrareformei,
si el nu gi-a putut realiza opera teologici si
sinodala decat cu sprijinul Tarilor Roméane:
aparindu-gi eroic autonomia impotriva tur-
cilor, ele au luat in grija lor si multe insti-
tutii ortodoxe din Tara Sfant3 si asigurau ti-
parirea de carte ortodoxa, imposibild atunci
in regiunile integrate direct in Imperiul
otoman.

Venit la Sibiu, centrul bisericesc si cultural
al Transilvaniei de atunci, Dumitru Stani-
loae a fost remarcat de mitropolitul Béilan
care i-a facilitat continuarea studiilor in
Grecia, apoi In Germania: ucenicia pe langa
cele doud Europe, descoperirea riadacinilor
bizantine, pe de o parte, si, respectiv, expe-
rienta provocdrii occidentale ce nu inceteaza
sé obsedeze gandirea ortodoxd contempora-
nd. Provocare care nu genereaza la tnarul
teolog nici o capitulare relativisti, nici un
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complex de inferioritate prost compensat
prin dispret, ci dorinta de a pune inteligenta
occidentala in serviciul credintei proprii, pen-
tru a-i trezi si dezvolta latentele. De acum
el stipanegte greaca moderna (ca si greaca
patristicd si bizantind), germana, franceza;
curdnd va invifa si rusa pentru a descifra
mesajul novator al teologilor si filozofilor
rusi din emigratie. Profesor, apoi rector al
Institutului teologic din Sibiu, se angajeaza
in marile dezbateri filozofice dintre cele doua
rizboaie: elucidarea temeiurilor metafizice
ale Ortodoxiei, problema relatiilor intre Bi-
sericd si cultura, cautarea identitétii roma-
nesti. In 1938, pirintele profesor Dumitru
Staniloae publica Viata si tnvatdatura Sfan-
tului Grigorie Palama (cu traducerea unor
tratate inedite); aldturi de Preasfintitul Vasili
Krivosein, apare ca initiatorul renasterii stu-
diilor palamite in Ortodoxia secolului nos-
tru. Stransa unire intre dogma si experienta
spirituald, ,distinctia-identitate” in Dumne-
zeu intre fiintd i energii, aceste teme ale
marii sinteze teologice a veacului XIV nu vor
inceta sa fecundeze opera parintelui Dumi-
tru. Total inaccesibil in ,fiinta” Lui, Dumne-
zeu se face total participabil in ,energiile”
Sale: e aici intreaga taina a iubirii, o uimi-
toare teologie a comuniunii. Iar viziunea
energiilor divine, ce stribat toate lucrurile
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iradiind din Hristos Cel inviat spre a in-
dumnezei realmente omul, permite si se
confere cosmosului si culturii intreaga lor
semnificatie spirituali. In 1943, pirintele
Dumitru Staniloae publicd Iisus Hristos sau
restaurarea omului, carte magistrala care,
in inima celui mai infricogator conflict al is-
toriei contemporane, aduce aminte de faptul
ci Hristos este adevarul omului: méantuirea
are o semnificatie deopotrivd ontologica si
personald, optiunile se precizeazd intre
dezintegrarea omului (gi a tuturor umanis-
melor inchise) si chemarea la un divino-
umanism.

Tragediile care au marcat in Romaénia sfar-
situl razboiului au adus cu sine in randurile
tineretului intelectual o remarcabila adanci-
re spirituald si o innoire a vietii monahale.
Parintele Staniloae, preot casitorit, tatd de
familie, dar a carui gindire si viata se inra-
dacineaza din ce in ce mai mult in traditia
filocalica, devine animatorul acestei innoiri.
Din 1945 pana in 1948, data de la care par-
tidul comunist a preluat puterea total4, el a
publicat patru volume al unei mari Filocalii
romanegsti, mai ampla decat Filocalia greaca
si rusa. Pentru a face fatd evenimentelor si a
raspunde unei ideologii care se voia totali-
zante, el intrerupe ordinea cronologicid a
textelor in favoarea unei magistrale prezen-

17



tari a lui Maxim Mairturisitorul, a carui mare
sintezd hristologica va inspira de acum ina-
inte toate elaborarile personale ale parinte-
lui Dumitru. Publici in acelasi timp un Curs
de teologie asceticd si misticd in care citate-
le din Sfintii Parinti stau alaturi cu cele din
Blondel si Heidegger... Locul considerabil
acordat ,,contemplatiei naturii”, etapd a dru-
mului spiritual uitatd in Occident, declan-
seaza cercetarile actuale ale parintelui asupra
semnificatiei stiintei si culturii.

in 1949, parintele Dumitru Stiniloae este
chemat in capitald unde va preda teologia
misticd iar apoi, dupa punerea la index a
misticii de catre regim, teologia dogmatica
pana la pensionarea sa in 1978. Influenta sa
asupra intelectualilor si a mediilor monahale
este imensa. Dar trebuie sa intrerupd publi-
carea Filocaliei si sd se limiteze la articole
sau capitole, de altfel remarcabile, de ma-
nuale dogmatice. In 1958, intr-o epoci in
care Romania nu-si redobandise inca inde-
pendenta si va servi drept poligon de incer-
care pentru politica antireligioasi a lui Hrug-
ciov, migcarea monastica si filocalica este
decapitata iar parintele Staniloae arestat. Va
petrece mai mult de cinci ani in inchisori si
lagdre. ,,O experienta ca atitea altele — spu-
ne el surdzand —, putin mai dificild pentru
familia mea.” Si adauga apoi cé aceasta a
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fost singura perioada din viata sa in care a
putut practica, ,tine”, intr-un mod aproape
permanent, invocarea Numelui lui Jisus...

In 1964 parintele Stiniloae este eliberat si
isl recapatd rapid catedra la Institutul de te-
ologie din Bucuresti. La marginea imperiu-
lui sovietic, Romania se distanteaza de aces-
ta agsa cum a stiut sa o facd si altd dati la
marginea Imperiului otoman. Accentul este
pus acum pe patriotism, pe unitatea natio-
nala, iar in acest efort de reunificare Biseri-
ca primeste un loc foarte controlat, dar im-
portant. Parintele Staniloae se pune pe trea-
ba si lucrul sdu isi da in sfarsit roadele: din
1976 pana In 1980 apar cinci volume noi din
Filocalie cu introduceri si note care degaja
permanenta si actualitatea acestui drum. In
1978 apare o vastd Dogmatica in trei volu-
me care nu-i repetd pe Parinti, ci regaseste
inspiratia lor in contextul culturii contem-
porane: o opera puternicd, capabild sa des-
chidi crestinismului ciile secolului XXI. in
acelasi timp parintele Staniloae participa in
straindtate la numeroase intilniri inter-or-
todoxe si ecumenice; gandirea sa incepe si
marcheze teologia ortodoxa mai ales in Gre-
cia si in Franta, teologia protestantd din
Germania, anumite curente anglicane si me-
diile catolice care in Austria si in Belgia se
consacra dialogului cu Ortodoxia.
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In ultima sa etaps, gindirea parintelui
Stédniloae pare fundamental preocupati de
dialogul cu umanitatea de astdzi, atit in
suferinta, cit si in cercetirile, sperantele si
realizarile sale. El dezvolti astfel o teologie a
iubirii, singura capabild si-1 smulgd pe om
din singuratatea sa angoasantd, si a jubirii
creatoare, singura capabild si dea un sens
cercetdrii stiintifice si puterii tehnologice
contemporane. Aceasta iubire tisneste din
insdsi inima lui Dumnezeu, acest mister tri-
nitar a cirui evocare magnificd o vom gasi
citind mai jos eseul despre Sfantul Duh.
Teologia ortodoxa este apofaticd pentru ci ea
celebreazd plenitudinea inepuizabild a Per-
soanelor divine, a diferentei lor, a unitatii si
a iubirii lor. Aceastd respiratie a iubirii,
acest dialog in Dumnezeu Insusi intemeiazi
dialogul iubitor al lui Dumnezeu cu persoa-
nele create, si al acestora intre ele, face din
timp o istorie a iubirii, din spatiu o deschi-
dere citre celilalt in alteritatea sa, cici uma-
nitatea si lumea de care ea este responsabili
sunt chemate si intre in infinitul Comuniu-
nii trinitare. ,Kenoza” (,desertarea de sine”;
Flp 2, 7) a Logosului rastignit transfigureaza
ontologic umanitatea chemati de acum si
devind ceea ce ea este in mod sacramental
in Hristos, s& se inscrie in imensa miscare
de jertfa prin care Hristos distruge orice se-
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paratie si integreazd universul in Dumnezeu.
Totusi Dumnezeu nu Se impune, discretia
Sa infinitd intemeiaza libertatea omului pe
care Hristos il insoteste chiar in revolta si
disperarea sa. Astfel in Dumnezeul Cel Viu
coexistd bucuria iubirii trinitare, care spo-
reste in comuniunea sfintilor, si patimirea
continuatd de fiecare data cind oamenii re-
fuzd jubirea. Périntele Stiniloae asum& dar
si echilibreazi, gratie distinctiei palamite
dintre fiin{a si energiile divine, kenotismul
extrem al teologiei occidentale contempora-
ne. Biserica Trup al lui Hristos poartd 1n ea
si revarsd comuniunea Persoanelor divine.
Alcdtuirea sa divino-umana asigura in isto-
rie innoirea constanti a intruparii lui Dum-
nezeu si a indumnezeirii omului, ea este
»ocul in care Tnaintdm spre inviere, labora-
torul invierii” (Dogmatica, vol. 11, p. 226).
Astfel se precizeaza o conceptie crestini
despre om, despre devenirea sa personala si
colectivdi, despre devenirea cosmica insisi.
Raspuns iubitor si senin la exigentele mo-
dernititii, mai cu seama ale marxismului,
desi acesta nu este niciodatd numit. Lumea
aparent fard Dumnezeu nu este condamna-
ta, ea este in realitate o lume In ciutarea lui
Dumnezeu. Cum subliniazd cei mai multi
dintre Parinti, ciderea rineste dar nu dis-
truge natura creati, orice om ramane o per-
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soand infinit nobila, creatd dupa chipul lui
Dumnezeu, iar universul, chiar strabatut de
moarte, constituie totusi un limbaj misterios
al cirui sens omul are vocatia de a-1 desci-
fra. Logoi-i lucrurilor iradiazd din Logosul
divin, iar acest subiect divin al universului
se reflecta in subiectul uman a carui ratiune
este capabild si inteleaga aceste ,ratiuni”
ale creaturilor. Intruparea si invierea Logo-
sului in tot ceea ce a fost creat magnetizeazi
devenirea cosmica si istoria umana. De acum
inainte omenirea poate afla in Hristos un
dinamism innoit, energiile divine trezind in
omul creat dupa chipul lui Dumnezeu ener-
giile corespunzitoare, virtutile sunt divino-
umane si parintele Staniloae poate arita pe
buna dreptate:

1. C4 omul este o persoand ireductibild
pentru cd este o existenta in comuniune;

2. Ca Dumnezeu nu-l alieneazi pe om,
pentru ci Intruparea intemeiazi totala uma-
nizare a acestuia, indumnezeirea sa intr-o
perspectivd nu monofizitd, ci chalcedoniani;

3. Cd mistica, atata vreme denuntati ca o
evaziune, suscita o creativitate sociald, etica,
culturala de neinlocuit.

(Prin acest fapt se da o lectie unei anumite
Ortodoxii crispate in frica sa si in denunta-
rea Occidentului si a lumii contemporane.)
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Stiinta presimte ,ratiunile” divine care
structureazi o ,materie” in ea insdsi fira
constiintd, dar aceste ,ratiuni” nu devin pe
deplin inteligibile decit in contemplarea
Sensului. Lumea este un discurs mut, la
limitd absurd, al cirui ultim sens omul nu-l
poate decela decit recunoscandu-l drept cu-
vant si dar al Logosului, Ratiune si Sens
veritabil al tuturor lucrurilor. Departe de a
respinge sau de a subrezi (diminua) ratio-
nalitatea, mistica o salveazd si 1i deschide
orizonturi infinite. Munca isi giseste semni-
ficatia In acest mare ritm al schimbului, al
ofrandei mutuale dintre om si om si dintre
om si Dumnezeu, fiecare persoand, fiecare
culturd marcand cu geniul siu propriu na-
tura ,plasticizabila”, natura care nu exista
de fapt decét in ,iubirea constientd” inter-
umana si divino-umana.

Omul-in-Hristos este un om eclezial iar
prin aceasta un om-umanitate: agsa cum ipos-
tasa lui Hristos 1i include pe toti oamenii,
tot aga In unitatea Trupului lui Hristos, fie-
care poate si-i includa pe ceilalti. Pornind
de la Bisericii, o iubire creatoare trebuie si
germineze fundamentele culturii si ale so-
cietatii.

Parintele Staniloae cheamé Biserica la un
imens si multiplu dialog: cu oamenii de gti-
intd, cu tehnicienii, artistii, chiar gi cu res
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ponsabilii politici. Perspectiva sa este cea a
»unei sfintenii care s aiba geniu”, cum spu-
nea Simone Weil, si care sd fie capabila sa
lumineze intreg complexul existentei sociale
si antropo-cosmice. Apel care nu se adre-
seaza numai ortodocsilor ci tuturor cregtini-
lor. Fara cel mai mic relativism, dar stiind
sa distingd fundamentalul de secundar, pa-
rintele Sténiloae concepe catolicitatea orto-
doxd ca pe o ,,sobornicitate deschisd” in care
celelalte confesiuni, cérora el nu le pune sub
semnul Intrebarii eclezialitatea, vor putea
si-si gaseascd la ele acasd, in diversitatea
lor, elaboriri pozitive, eliberandu-se in ace-
lasi timp de limitatiile proprii.

Nu vom conteni evocand bogatiile acestei
opere generoase, dificil de altfel de tradus
din cauza compozitiei sale in spirala si a
limbii sale roménesti foarte curate, limba cu
radacini adanci, cvasi-poetica... Opera ce
presupune de altfel o intreaga teologie a
limbajului plecand de la exegeza celor doud
texte din cartea Facerii In care, pe de o par-
te, Dumnezeu 1i cere omului sd dea nume
vietuitoarelor iar, pe de alta parte, cuvintele
de uimire, schita a unui prim dialog, se nasc
pe buzele lui Adam 1n fata aparitiei Evei.

As vrea si inchei aceasti introducere pe o
nota personald. Parintele Dumitru este pen-
tru mine in primul rind o prezenta, as spu-
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ne aproape o mijlocire. Multe din notatiile
de la inceputul acestei cérti prin care el su-
gereaza iradierea unui sfant — randuindu-se
pe sine insusi printre pacitosii care cautd
mangdiere langd un asemenea om — mi se
par cd i s-ar putea aplica foarte bine gi lui.
Da, aceasta gingasie, aceastd blandete, aceas-
td atentie fatd de ceilalti, aceasta delicatete
extremd... Cand l-am intalnit pe périntele
Dumitru, nu m-am putut impiedica sd nu
ma gandesc la Sfantul Ioan Evanghelistul,
care la adanci batrineti, repeta mereu ci
»2Dumnezeu este iubire” si ,,Cel ce iubeste pe
fratele séu se afld in lumina”. Trebuie sa
adaug aici si o impresie de fortd. Oamenii
din Transilvania sunt recunoscuti pentru vi-
goarea lor infaptuitoare, in lucrarea mintii
ca si in cea a mainilor. Parintele Dumitru
intrupeaza virtutile neamului siu: inalt, vi-
guros iar imensitatea operei sale mérturi-
seste o putere de munca putin obignuita.
Cand 1l incearcd vreuna din neputintele var-
stei Tnaintate, el se vindecd asternandu-se la
lucru. L-am viazut in mijlocul intelectualilor
romédni cu o inteligentd ascutitd, ironics,
pentru care este un martor al intelepciunii gi
al sensului. L-am vizut in mijlocul monahi-
lor si monahiilor care traiesc din Filocalia
sa. L-am ascultat improvizind fard nici o
notitd si vorbind pe larg despre gingasia lui
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Dumnezeu in fata unor ascultdtori occiden-
tali care au rdmas impresionati de pacea si .
lumina sa. M-am intélnit $i m-am intretinut
cu el in mai multe rAnduri. Pot sa confirm
cd paginile acestea nu sunt doar ale unui
mare intelectual dar i ale unui mare om
duhovnicesc; ci ele sunt rodul unei vieti
consacrate, dedicate, puse in intregime sub
semnul ,de-viati-facitoarei Cruci”.

Olivier Clément



I

Rugaciunea
intr-o lume secularizati






Nevoia de rugiciune a omului credincios
este dincolo de orice indoiald. Cu cat este
mai puternica credinta, cu atit este mai
puternicd si nevoia sa de rugiciune. Pe de
alta parte, credinta unei persoane este sus-
tinuta de credinta altor persoane. In aceasta
apare importanta Liturghiei si a fiecarui cult
public.

Dar in societatea de astdzi constatdm o
slabire a credintei. Prin urmare si un fel de
indiferentd fatd de rugéciune. Poate ca noti-
unea de societate secularizatd nu indicd o
societate total necredincioasd, ci o societate
in care majoritatea membrilor nu mai prac-
ticd rugdciunea decit foarte rar, in momente
exceptionale.

Pentru cel care doreste sa-si mentina vi-
goarea credintei prin rugiciune se pune deci
astdzi o dubla problemai: de a-si apara cre-
dinta impotriva influentei nefaste a unui me-

29



diu sldbit in credinta, si de a apéra practica
rugaciunii in cadrul unei societéti care a
pierdut in mare parte uzul rugiciunii. In
timp ce omul de odinioard gésea in mediul
social un factor prin care isi intirea credinta
si practica rugaciunii, astézi acest mediu este
un factor de ricire, un factor impotriva ca-
ruia cel care vrea sa-gi mentind credinta i
rugiciunea trebuie s se apere.

Astazi omul credincios trebuie sé caute in
mare masurd el insusi motivatii care sa-i
poati sustine credinta si propria sa practica
a rugdciunii. Si tocmai aceasta ar putea face
credinta sa mai profundd si rugiciunea sa
mai fierbinte, dat fiind c¢d, in mare masura,
ele nu mai sunt sustinute de mediul social.
Prin urmare, omul care reuseste si-si inta-
reascd credinta si rugiciunea prin motivatii

personle, reflectate, poate deven ol insus:

un focar pentru intdrirea credintei si innoirea
rugiciunil in mediul sdu social. Prin aceasta

el poate ajuta societatea si iasa din viata su-
perficiald, saturatd de plictiseald, care este
cauza sldbirii credintei §i a rugaciunii; cu
alte cuvinte, el o poate ajuta.sad regaseasca
un continut mai substantial, sd-si intdreasca
radicinile adanci infigdndu-le intr-o mai ma-
re profunzime a vietii, fara de care existenta
umana este de o uniformitate monotona si
lipsita de semnificatie.
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Deci primul punct de care ne vom ocupa
este cel al motivatiilor, al determinérilor fun-
damentale pe care omul de astézi le poate
gasi pentru a-si intari credinta si pentru a se
ruga mai des si mai cu cildura.

Parintii duhovnicesti ai Ortodoxiei au va-
zut un mijloc de intarire a rugaciunii in me-
ditatia asupra cuvintelor Sfintei Scripturi si
a altor carti duhovnicesti. Sfantul Isaac Sirul
spune ca ,citirea dumnezeiestilor Scripturi
intareste mintea si mai ales adapi rugiciu-
nea, fiind lumina mintii care are aceasta
citire drept calauzi pe cirarea cea dreapta si
semanitoare de continut in contemplarea
rugaciunii... facAnd mintea si dobindeasca
subtirime si intelepciune™.

Dar cuvintele Sfintei Scripturi au putere
asupra noastrd atunci cind le simtim drept
cuvinte ale lul Dumnezeu pe care ni le adre-
seazd In momentul citirii. Atunci prin ele I Il
fntdlnim pe Dumnezeu Insusi, ne simtim
atinsi de e chemarea Lui potrivit cu impreju-

riirile si nivelul nostru duhovnicesc. Atunci
in aceste cuvinte descoperim o mare putere
¥ un sens mereu nou. Astfel citirea se uneste
¢t rugdciunea. Trebuie si-I cerem lui Dum-

' Tou Isaak tou Syrou ta eurethenta apanta, Atena,
1895, Cuvantul 29, p. 123 [= Sfantul Isaac SiruL, Cu-
minte despre sfintele nevointe, FR X, 1981, p. 157—158].
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nezeu si ne deschida interiorul cuvintelor,
ficandu-se El Insusi transparent i simiit in
ele. De aceea, acelasi Isaac Sirul recomanda:
»1a seama, omule, la ce citesti. Caci de nu te
vei nevoi, nu vei afla. $i de nu bati cu caldu-
rid si de nu stai treaz la poarta neincetat, nu
vei fi auzit.” ,De aceea sta scris cd sufletul
este ajutat de citire cand sti la rugaciune si
iardsi, rugaciunea aduce lumina in citire”2.
Dar dacd meditatia ni-L descopera pe
Dumnezeu in cuvintele Scripturii, ea ni-L
descoperid si in lucrurile lumii. Céci toate
cuvintele Sfintei Scripturi nu ne vorbesc de-
spre Dumnezeu in Sine, ci despre legatura
Sa cu noi prin intermediul lucrurilor lumii si
al aproapelui nostru; astfel, cuvintele Scrip-
turii ne vorbesc despre lucrurile lumii, ni le
reveleaza ca pe fapturile lui Dumnezeu pe
care El nu inceteazi si le sustinid. Cuvintele
Scripturii si lucrurile lumii, inclusiv persoa-
nele apropiatilor nostri si propriile noastre
persoane, cu gandurile si problemele lor, se
afla intr-o legitura indisolubild intre ele si
cu Dumnezeu: toate sunt intr-un anume fel
adresate congtiintei noastre si date ei ca tot
atatea daruri si chemari ale lui Dumnezeu,
prin care imprejuririle mereu schimbatoare

2 Jbid., Cuv. 23, p. 102 si Cuv. 23. p. 98 [FR X,
p- 135, 131].
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ne solicitd sd ne ardtdm modul nostru de vie-

tuire dupa voia lui Dumnezeu. Astfel, sun-
tem chemati si ne maturizim fiinta noastrs,
sd sporim duhovniceste spre o intelegere
mereu mai deplind a bogatiei gandirii divine
si a profunzimii iubirii lui Dumnezeu fata de
noi; si astfel suntem chemati la o iubire me-
reu mai mare fati de El si la unirea cu EL
Caci complexitatea circumstantelor si a pro-
blemelor pune in relief caracterul inepuiza-
bil si semnificatia infinitd a lucrurilor si a
persoanelor care se inrddacineazd in infini-
tatea lui Dumnezeu. Aprofundand din ce in
ce mai mult sensul lucrurilor si al persoane-
lor, putem s& descoperim un sens mereu mai
profund al Scripturii si invers. Aprofundand
mereu cele doua feluri de revelatie, sporim
in simtirea iubirii infinite a lui Dumnezeu,
care ne migcé pana la lacrimi. Sfantul Isaac
spune: ,Citeste si din Evangheliile cele da-
ruite de Dumnezeu spre cunoasterea intregii
lumi, ca mintea ta sd ia merinde din puterea
Proniei Lui... si sd se scufunde in lucrurile
minunate ale lui Dumnezeu”3. ,Si cind
incepe harul sd-{i deschidd ochii pentru a
simii cu adevirat vederea lucrurilor, indati
el incep sa verse giroaie de lacrimi”4.

3 Ibid., Cuv. 23, p. 95 [FR X, p. 128].
4 Ibid., Cuv. 23, p. 96 [FR X, p. 129].
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Fara indoiala, lucrurile si persoanele pot fi
vézute si intr-o maniera superficiala, atunci
cand sunt privite numai pentru a fi posedate
si pentru a aduce placere, cdnd urmaérirea
lor ne antreneaza in griji nesfarsite. De ace-
ea, Parintii nevoitori au vorbit despre nece-
sitatea de a ne elibera de grijile si de tulbu-
ririle pe care ni le provoaci lucrurile sau
chiar intélnirile cu persoanele. Dar prin
aceasta el nu exprimau un dispret fatid de
fapturile lui Dumnezeu, ci necesitatea de a
invita sd privim cu un ochi curatit fiinta lor
creati de Dumnezeu, de a invata sa le per-
cepem ca pe niste cuvinte divine Intrupate si
ca pe niste cai pe care Dumnezeu vrea sa ne
ridicim la El. -

Sfantul Maxim Maérturisitorul ne-a cerut
sa eliberam sensul ontologic, si am putea
spune si teologic, al lucrurilor de patima pe
care i-o asociem. El spune: ,Altceva este
lucrul, altceva este intelesul lui si altceva pa-
tima. Lucrul este, de pilda: barbat, femeie,
aur s. a. m. d. intelesul [sensul] este repre-
zentarea simpld a ceva din cele de mai sus.
Iar patima este afectiunea irationald sau ura
fara judecata a ceva din cele de mai Inainte.”

Jnteles [sens] pitimas este gandul com-
pus din patimi si din inteles. Sa despar{im
patima de inteles si va raméine gandul sim-
plu. Si o despértim prin iubire duhovniceas-
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ca si infranare, daca vrem”s. Deci ni se cere
nu infrinarea ca atare, ci iubirea adevarata
fatd de lucruri si persoane, capacitatea de a
le vedea in semnificatia si in realitatea lor
ontologici inradacinate in gandirea si in actul
creator al lui Dumnezeu.

Atunci privirea noastrd curatitd nu se mai
opreste asupra lucrurilor si persoanelor, ci
trece si la Dumnezeu, Care devine transpa-
rent prin ele si atunci descoperim ca El ni
le-a dat pentru iubire, pentru cresterea noas-
trd in iubire.

Iubirea de Dumnezeu primeste in noi o
putere curititoare fatd de raporturile noas-
tre cu lucrurile si cu celelalte persoane, pen-
tru c¢d Dumnezeu nu poate fi inchis de ni-
meni in granite stramte, ca si slujeasca nu-
mai unei singure persoane, ci El Se ddruie
numai in misura in care fiecare Il primeste
in comuniune cu toti ceilalti. Astfel, a te
apropia de Dumnezeu si a te deschide Lui
inseamna curafire, pentru cd in Dumnezeu
noi vedem lucrurile si persoanele dincolo de
limitatiile lor, in legatura unele cu altele, iar
pe noi ingine in comuniune cu ele. De aceea,
pentru a avea o privire adevarata asupra lu-
crurilor, Sfantul Marcu Ascetul recomanda

5 MaxiM MARTURISITORUL, Capete despre dragoste
II1, 42—43 [FR 11, 1947, p. 85].
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sé oferim ca pe o jertfa lui Hristos reprezen-
tarea (sau gandul) fiecarui lucru in chiar
momentul cind ea apare in gandul nostru.
Aceastd ofrandi a reprezentirilor lucrurilor
adusi lui Hristos se identifici cu intrarea lor
" in profunzimea cea mai lduntrici si cea mai
sensibild a fiintei noastre. Aici locuieste in
noi Hristos inci de la Botez. Demersul nos-
tru cuprinde, asadar, trei aspecte: gandirea
intr-un mod adevirat si deci dezinteresat la
fiecare lucru; oferirea acestuia lui Hristos si,
prin El, tuturor celor care 1l iubesc; si ciuta-
rea centrului nostru cel mai lduntric si actu-
alizarea lui de fiecare datd cand ne gandim
la un lucruy, deci practic in mod neintrerupt.
Sfantul Marcu Ascetul descrie aceasti ope-
ratiune in modul urmaitor: ,Acest templu
[care este identic cu noi ingine] are un loc in
partea dinduntru a catapetesmei. Acolo a
intrat Hristos pentru noi ca Tnainte-merga-
tor [Evr 6, 20], locuind in noi de la Botez,
«afard numai dacd nu suntem crestini ne-
trebnici» [2 Co 13, 5]. Acest loc este incape-
rea cea mai dinduntru, cea mai ascunsa si
cea mai curati a inimii; daca ea nu se des-
chide prin Dumnezeu si prin nadejdea ratio-
nald a mintii, nu-L putem cunoagte in chip
sigur pe Cel ce locuieste In ea si nu putem
sti daci jertfele gadndurilor [reprezentarilor]
noastre au fost primite sau nu. Caci asa cum
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la Inceput, in vremea lui Israel, focul mistuia
jertfele, tot aga se intampla si acum. Deschi-
zdndu-se inima credincioasd prin nadejdea
mai sus amintita, Arhiereul ceresc primegte
gandurile Intdi-nascute ale mintii noastre si
le mistuie in focul cel sfant despre care a
spus: «Foc sfint am venit sd arunc si cét as
vrea sa fie Inca de pe acum aprins» [Lc
12, 49]. Iar prin génduri intdi-ndscute a nu-
mit pe cele care nu apar la a doua cugetare

a inimii, ci sunt aduse indata, de la prima
aruncare gi rasdrire In inima, lui Hristos”.
et ettt 2t o .

A aduce ofrandi reprezentarea fiecirui lu-
cru sau persoane, pe care o privim sau la
care ne gandim, inseamna a-I multumi lui
Dumnezeu pentru acest lucru sau aceasti
persoana sau a-L preamdri si a-I cere ajuto-
rul Sdu pentru a infaptui slujirea cerutid de
la noi.

Parintii au numit acest act rugaciune sau
chiar liturghie. Aceastd liturghie poate de-
veni neincetata. Astfel ne putem obignui sa

facem din fiecare gand, din fiecare intalnire,
ocaz.la"u_ng&l ruga'c1un.1 n.e_lr_lcetate. Aceasta 1n-
tilnire cu lucrurile si fiintele este o cale de a
—— - —

ajunge la o stare de rugiciune si chiar de
liturghie personala neincetatd, unitd cu ru-

6 MARCUL ASCETUL, Despre Botez [FR 1, 1946,
p. 282-283].
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gaciunea continud lui Hristos Arhiereul nos-
tru, Care a sfintit toate si vrea sa sfinteasca
toate neincetat prin noi, primind jertfele
noastre si oferindu-le Tatdlui iImpreund cu
propria Sa jertfd. Si aceastd formd de rugi-
ciune are un efect curdtitor pentru iubirea
care se afld in ea. ,Rugiciunea este curatia
mintii”, spune un cuvant al Sfantului Grigo-
rie de Nazianz, reluat de Sfantul Isaac Sirul”.

Pentru Sfantul Chiril al Alexandriei ni-
meni nu se poate mantui altfel decét prin
actul oferirii sale lui Dumnezeu intr-o daru-
ire de sine integrald. Dar nimeni nu se poate
oferi ca jertfa curata altfel decat prin unirea
cu Hristos, Care se oferd neincetat pentru
noi ca jertfa curata si totala Tatalui. De la
Hristos am luat si noi puterea de a ne curati
si de a ne darui, unindu-ne cu El intr-un
unic act de jertfa. Aceasta este tema unici a
lucririi Sfantului Chiril: , inchinarea in Duh
si in Adevir”s. Cel care se oferad pe sine lui
Dumnezeu se diruie cu toate gandurile si
cu toate faptele sale. El traieste cu totul in
Dumnezeu.

Accentul pe care Sfantul Chiril il pune in
primul rand pe oferirea propriei persoane
nu este lipsit de importanta. Nol nu ne pu-

7 Op. cit., Cuv. 32, p. 140 [FR X, p. 179].
8 PG 68 [PSB 38, 1991].
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tem curati privirea, deci imaginile lucrurilor
si persoanelor si relatiile noastre cu ele, da-
cd nu ne curdtim propria noastrd persoana.
Nu-I putem darui lui Dumnezeu lucrurile
noastre, daci nu ne diruim pe noi insine.
Este un lucru de prima importanta ca in tot
ceea ce facem s ne vedem pe noi insine cu
referire la Dumnezeu, si fim mereu congti-
enti de aceastd dimensiune profunda si tai-
nicd a persoanei noastre. Si aici ne vine in
ajutor Dumnezeu Insusi venind aproape de
noi, asumandu-si umanitatea si daruind-o
Tatélui.

Trebuie sa avem respect si reverenta fata
de noi insine pentru a avea respect si reve-
rentd fatd de lucruri si semeni ca fata de
niste creaturi pline de taina si adancul lui
Dumnezeu. Dumnezeu Insusi ne-a inlesnit
aceasta, asumandu-si umanitatea noastri in
chiar ipostasa Sa, intrand in comuniune cu
noi si impartasindu-ne infinitatea Sa.

Dar daca trebuie si-I oferim lui Hristos
gandul fiecarui lucru si chiar persoana noas-
tra, este firesc sa-I oferim si relatiile noastre
cu ceilalfi. Iar aceasta are din nou o mare
importantd nu numai pentru curdfirea noas-
tra, ci si pentru ameliorarea raporturilor
noastre cu ceilalti. Este mare lucru si nu
‘gandesti nimic rdu cu privire la ceilaltj. Asta

inseamna si te gandesti la celdlalt si sa co-
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munici cu el intotdeauna cu iubire si intele-
gere pentru defectele sale care nu-i definesc
fiinta, cu un sentiment de iertare, cu senti-

mentul de a comunica cu o taind. Faptul ci

cineva a comis o gregeala fatd de mine sau
fatd de un altul, nu trebuie sa scadd in ochii
mei valoarea si sensul incomensurabil al
misterului sdu, acest dar inepuizabil pentru
mine, acest dar absolut superior fatd de lu-
cruri, dat fiind ca celélalt reprezinta in intal-
nirea sa cu mine o rezerva infinitd de mis-
ter. Sfantul Isaac spune: ,Nu ciuta si faci
deosebire intre cel vrednic si cel nevrednic,
ci toti oamenii si fie pentru tine deopotriva
in bunitatea ta. Céci in acest fel ii vei putea
atrage spre bine pe cei nevrednici. Domnul
Insusi a stat la masi cu vamesii si cu des-
franatele si nu i-a deosebit pe cei nevrednici
pentru ca in felul acesta sa-i atraga pe toti la
frica de Dumnezeu si prin cele trupesti sa-i
apropie de cele duhovnicesti”?.

Evagrie monahul mentioneaza indeosebi
datoria de a nu ldsa ca reprezentarea frate-
lui nostru, prezenta in constiinta noastra, sa
fie rapitd de fiara urii: ,Deci dacd gindul de-
spre fratele nostru se invarte in noi cu ura,
sa stim cd o fiara salbatici 1-a rapit, aseme-

nea si gandul despre femeie daci se intoarce

2 Op. cit., Cuv. 23, p. 99 [FR X, p. 432].
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in noi amestecat cu pofta de rusine”. Iar
daci o fiard salbatica face asa ceva in noi,
asta inseamnd c ea face ravagii in noi.
Semenii mei Imi pun problemele cele mai
comglica e; intalnirile lor cu mine produc
mpre)uran mereu noi iar eu trebuie sd vid
in acestea tot atitea chemiri iri pe care Dum-
Dezeu mi le adreseazi pentru a face si spo-
reascd 1ub1rea Raspunzand acestor chemari,

gu aE‘EEP’E.PP dla‘lgg_mggeggqu intre Dum—
nezeu gi mine. Punand, in toate s1tua\;111e in
care ne aflam, gindul despre aproapele meu
In legéiturd cu Dumnezeu, eu [i rdspund lui

Dumnezeu nu numai mul';ummdu—l pentru
faptul ca mi 1 -a_ dat pe acest semen pentru
gregterea mea ﬁgl_uhovmceascaj dar de aseme-
nea si cerandu-I ajutorul pentru a raspunde
pevoilor Innoite ale aproapelui meu, nu nu-
mai pentru sporirea mea dar si pentru spo-
Jirea sa duhovniceasci. In afara de aceasta,
eu ma rog ca semenul meu sa fie ajutat in
fiecare noud imprejurare spre a-si infaptui

sensul existentei sale.

Al doilea aspect care trebuie examinat in
aceastd expunere este acela de a sti daca
rugdciunea mea poate avea un efect salutar
in planul relatiilor sociale, in societatea se-
cularizata de astézi.

10 EVAGRIE PONTICUL, Capete despre deosebirea
gandurilor 16 [FR 1, p. 61].
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O trasaturd caracteristica a acestei socie-
tati este aceea ci omul se simte in ea mult
mai singur decét in societatea de ieri in care
nu lipsea preocuparea pentru Dumnezeu.
Credinciosul simte astizi nevoia de a se ru-
ga poate chiar mai mult decét in trecut, pen-.

tru cd prin rugiciune se salveazi de smgura-

tatea atit de greu de suportat. El giseste in

rugaciune mijlocul de a fi in comuniune cu
Dumnezeu. il are in rugiciune pe Dumne-
zeu Insusi in dialog cu el prin toate lucrurile
si el insusi 1l vede si 1l intelege pe Dumne-
zeu prin toate. Cel ce se roaga ia cunostinta
de radacinile sale in realitatea personali,
infinitd a lui Dumnezeu si nu se lasi prada
valurilor superficiale ale vietii, ale unei vieti
inchise doar in orizontul pimantesc. Isi poa-
te umple viata cu un continut infinit.

Dar cel care se roaga arunci si spre se-
menii sdi punti mai consistente decat punti-
le fragile si superficiale ce se gésesc intr-o
societate secularizati. In fond, toti camenii
doresc astdzi mai mult ca niciodata astfel
de punti. Dar ei nu au descoperit faptul ca
aceste punti nu se pot afla decat prin ruga-
ciune. Dupa convingerea noastra, cei ce se
roagd pot nu numai sa arunce, sd ofere ast-
fel de punti, dar pot si sd deschida inima
celorlalti pentru ca acestia si le primeasci
si sd raspunda comunicarii de iubire a celor
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ce se roaga prin comunicarea propriei lor
iubiri.

Sfantul Isaac Sirul spune: ,Sileste-te, cAnd .
te intalnesti cu aproapele tau, sa-l cinstesti
mai presus de masura lui. Sarutd-i mainile
si picioarele si lauda-l chiar pentru virtutile
pe care nu le are.” ,Iubeste-i pe pacitosi dar
urdste faptele lor si nu-i dispretui pentru
greselile lor.” ,,Caci prin acestea si prin une-
le ca acestea 1i atragi spre bine. Sfantul
Simeon Noul Teolog spune mai mult: ,,Dom-
nul a primit si ia asupra Sa fata fiecarui om
lipsit si s& Se uneasca cu fiecare, ca nici unul
dintre cei care cred in El sd nu se inalte im-
potriva fratelui sau, ci fiecare, vazandu-1 pe
fratele si pe aproapele sdu ca pe Dumnezeul
siu, sa se socoteasci pe sine 1nsusi atotprea-
mic fatd de fratele siu, ca fatd de Facatorul
sdu; si sa-l cinsteasca si primeascd intocmai
ca pe Acela, si sd-si deserte toate averile
spre slujirea Lui, precum si Hristos gi-a var-
sat singele pentru mantuirea noastra”2,

Legatura fiecarui om prin cuvant cu cela-
lalt este atat de absolutd, ca trebuie sa ras-
pund in mod neconditionat chemarii lui si,
de asemenea, eu insumi trebuie si fac apel
la el in mod neconditionat. Nimeni nu poate

1 JSAAC SIRUL, op. cit., Cuv. 5, p. 30 [FR X, p. 58]
12 SIMEON NouL TEOLOG, Capete teologice si practice
96 [FR VI, 1977, p. 94].
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scdpa de raspundere, nu poate evita rispun-
sul la chemarea celuilalt. $i daca raspunsul
meu este negativ, nu pot si scap de nelinig-
te. Acest caracter absolut al legturii noastre
prin cuvant inseamna ca prin cuvant sun-
tem legati in Dumnezeu Cuvéntul Insusi. El
Insusi face appl la ‘mine prin chemarea se-
menului meu iar eu trebuie si raspund se-
menului meu ca lui Dumnezeu Ins 1susi. Dum-

nezeu Insusi l-a pus pe sen}_enul meu in si-
tuatia de a apela la mine si tojc—ﬁiﬁ?afpus si
pe mine in fata acestuia cu datoria de a-1
_raspunde si de a face apel la el. $i bucuria pe
_care ne-o face prin raspunsul pozitiv al unu-
ia fati de celalalt este o bucurie care ne vine
i pe care ne-o daruim tot din _partea lui

Dumnezeu. Legatura noastra prin cuvant

pretinde deci des3vérsirea sa in 1gb}re Aproa-
pele constituie cuvantul ontologic viu si de-
viatd-facator al lui Dumnezeu citre noi i,
la randul meu, eu sunt cuvantul ontologic
viu si de-viata-facator al lui Dumnezeu cétre
aproapele meu. De aceea e absolut necesar
sd ne rdspundem. Ne chemdm si ne rdspun-
dem unul] altuia pentru cd Dumnezeu face
apel la noi prin altii si la altii prin noi si tot
Dumnezeu _rdspunde in raspunsul meu i in
zaspunsul lor. Celilalt si cu mine suntem
persoane ipostatice dupa chipul lui Dumne-
zeu Cuvantul si al puterii lui Dumnezeu Cu-
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vantul mai cu seami in apropierea Lui de
mine ca om. Sunt prins astfel intr-un dialog
ontologic care isi are radicinile in Dumne-
zeu, in dialogul Sfintei Treimi. De mine de-
pinde numai modul réspunsului si, poate, si
al apelului. Daca apelul si raspunsu] sunt
rele, atunci noi desfigurdm dialogul si prin
aceasta si flin{a noastrs, dar nu le suprimam.
Ne torturdm, dar nu ne uitdm.
Gﬁndindu-mé la Dumnezeu atunci cﬁnd

nev01e d_e mine sau bucurdndu-mi de pre-
7en§a §i atentia lui, eu ascult porunca lui
Dumnezeu si fi mulfumesc lui Dumnezeu

pentru darul si Lntru cuvantgl_pgcge ‘mi
le adreseazi prin acela. Dialogul meu cu
aproapele este in acelasi timp dialogul meu
si dialogul sau cu Dumnezeu. Dar acest dia-
log nu se realizeaza intr-un mod desévarsit,
atat Intre noi oamenii, cat si intre fiecare din
noi si Dumnezeu, decat sub forma rugiciu-
nii, adicd atunci cind ascult chemarea
celuilalt si 1i rdspund in duhul rugiciunii si
dacd mia rog in ambianta acestui dialog si
pentru a gasi capacitatea de a sluji. in ruga-
ciune eu ma sensibilizez cu totul fata de
celBlalt aga cum o cere dialogul.

Dialogul, si deci dialogul desavarsit in duh
de rugaciune, trebuie sa se facd nu numai
prin cuvintele rostite dar si prin cuvintele in-
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trupate in faptele de intrajutorare si, atunci
cand e nevoie, in faptele de milostenie. Prin
fapte noi ne oferim mai mult incd unul altu-
ia si lui Dumnezeu. De aceea, rugaciunea
pentru celdlalt trebuie s& fie unita cu fapta
pentru el si, atunci cand trebuie, cu milos-
tenia.

Sfantul Isaac Sirul spune: ,,Nimic nu poa-
te apropia asa de mult inima de Dumnezeu
ca milostenia”. Sau: ,Daci ai ceva mai mult
decat cere trebuinta zilei, imparte séracilor

si apoi vino si adu cu indrizneald rugaciuni-
le tale”3. Sau: ,,Sd biruiasci in tine pururea
cumpana milosteniei, pana ce vei simti in
tine mila lui Dumnezeu fatd de lume”4. Sau:
~lubeste-i pe siraci, ca prin ei si dobandesti
si tu mila lui Dumnezeu™s. Sau: ,Seamana
milostenia cu smerenie si vei secera mild la_
judecata™s. Cici ,,inima impietrita si nemilos-
tivd nu se curiti niciodatd”v. De aici Sfantul
Isaac Sirul trage concluzia ¢ omul milostiv
este un adevirat medic, mai intdi pentru sine
insusi indepartind din fiinta sa patimiles.
Milostenia si iubirea de ceilalti produc lu-
mina in propriul sdu suflet si astfel cunoas-

13 ISAAC SIRUL, op. cit., Cuv. 23, p. 99 [FR X, p. 132].
u Ibid., Cuv. 34, p- 151 [FR X, p. 192].

15 Ibid., Cuv. 5, p. 30 [FR X, p.-57].

16 Ibid., p. 20 [FR X, p. 45].

17 Ibid., Cuv. 34, p. 154 [FR X, p. 192].

18 Ibid.
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terea tainelor lui Dumnezeu. O viata pur
individuala este oarba si atee._Am pierdut
umanitatea pentru cd am devenit solitari.
Dar rugdciunea pentru celalalt trebuie fa-
cutd In asa fel ca sa poti si simti durerea lui
ca pe propria ta durere. Prin aceasta te infa-
tisezi lui Dumnezeu purtdndu-1 pe celdlalt in
tine si poti sd te apropii de Dumnezeu. Dum-
nezeu nu poate fi intalnit decit in-iubirea
fatd de celilalt care merge pana la insugirea
Turerii Iui de catre tine, cici daci Dumne-
zeu este iubire, El nu poate fi tréit decat in
starea ta de iubire fatd de celilalt. In aceasta

se aratd preotia universald a laicilor, care fi
face sd se roage unii pentru altii. Aceasta
_face usor de inteles rugiciunea preotului co-
munitdtii pentru toti credinciosii din paro-
Tiia sa. Din puterea lui Hristos Care ne ia la
Sine prin jertfa Sa continuati intr-un mod
lainic, preotul primeste puterea de a face
acelasi Jucru. Sfantul Isaac Sirul spune: ,,Aco-
perd-1 pe cel ce a gresit cdnd nu ai nici o
pagubire din aceasta si 1l vei face si aiba
curaj iar pe tine insuti in stare s& porti mila
Stipanului tau. Sprijind-i cu cuvantul pe cei
slabi gi Intristati cu inima si te va sprijini si
pe tine dreapta Celui ce poarti toate™9. Caci

1 Ibid., Cuv. 30 [FR X, p. 164]. Cf. Cuv. 73, p. 289:
I'recum untdelemnul hrinesgte lumina candelei, aga
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numai in chemarea pe care ti-o adreseazi
celdlalt prin durerea Iui, adesea prin simpla
lui prezent, Dumnezeu Insusi te intilneste
intr-un mod mai evident, iar in rdspunsul
tdu la aceastd chemare cu deplina durere a
inimii tale se manifesti sensibilitatea si pu-
terea lui Dumnezeu ce se revarsi nu numai
asupra celuilalt dar i asupra ta, in masura
in care te-ai unit cu el. ,Fi-te pirtas cu cei
intristati la inima in durerea rugiciunii si in
strangerea inimii tale si se va deschide ina-
intea cererilor tale izvor de mil4”, continua
Sfantul Isaac Sirulze.

Rugiciunea deplind pentru celélalt este
cea insotita de durerea ta pentru el sau de
jertfa ta prin darul faptei tale. Cici numai in
aceastd stare de jertfa intru la Dumnezeu
impreuna cu Hristos, de la Care am primit
puterea Jertfe1 Lui. I[ebule sd ma topesc de
iubirea gi mila pentru celilalt in Dumnezeu
si in celdlalt, pentru a mé impértisi de Dum-
nezeu Care e mild si iubire. Numai prin sen-
sibilitatea jertfei si a milei pentru celdlalt
patrund ca o mireasma in spatiul divin care
este si el o mireasma patrunzitoare de 1ub1re

si milostivire.

milostenia hrineste cunostinta in suflet. Cheia inimii
spre toate darurile dumnezeiesti s-a dat iubirii fati de
aproapele” [FR X, p. 372].

20 Jbid., Cuv. 30, p. 128—-129 [FR X, p. 164].
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in Ortodoxie se practici o form# de rugi-
ciune permanentd, rugaciunea inimii sau a
mintii pe altarul inimii ori a sensibilititii
pline de iubire si de mila in care se afld
Hristos cu iubirea si mila Sa. Este adevirat
cd 1n aceasta rugaciune pare ca cerem mila
lui Hristos numai pentru persoana noastra:
,Doamne, Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumne-
zeu, miluieste-ma pe mine pacatosul.” Se pare
deci ca prin aceasta ne interesim doar de
noi insine. Dar In mésura in care ma consi-
der pécdtos, In mod sigur ma gindesc la
toate pacatele pe care le-am ficut fatd de
fratii mei, deci ma rog si pentru relatii mai
bune cu acestia sau pentru ca ei sa nu ra-
mana pe vecie atingi de nedreptatile mele
fati de ei. In acest sens, Sfantul Isaac spune:
«Cel care, pomenind pe Dumnezeu, cinstes-
le pe tot omul, afld ajutor de la tot omul prin
ointa cea ascunsd a lui Dumnezeu. Si cel ce

Jl apara pe cel nedr%@ 11 are pe Dum-
Jezeu luptind pentru sine. Cel ce-si _d_qru—
Jjeste bratul siu spre ajutorul aproapelul
primeste bratul lui Dumnezeu in_ajutorul
sau”21,

Rugéciunea deci este un factor de inséna-
tosire si intarire spirituala a fiintei mele, dar
si o insanatosire si intérire a coeziunii socia-

2 Jhid., Cuv. 73, p. 282 [FR X, p. 365].
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le intr-un plan mai profund. Cel ce se roagd
1i are pe ceilalti in inima lui iar ei simt
aceasta si vin spre el. Sfantul Serafim din
Sarov a spus: ,Impacd-te cu Dumnezeu si
multi oameni vor veni sd se impace cu tine”.
Reproducand aceste cuvinte, arhimandritul
Gheorghios Kapsanis, egumenul mandstirii
Grigoriu de la Athos, adiiuga: ,In traditia
isihastd a Bisericii se observd ci pe mésurd
ce Pirintii care se impicau cu Dumnezeu se
afundau in pustie, multimi tot mai nume-
roase veneau la ei pentru binele lor”zz,

In Romaénia nu existd pustiuri ci numai
mandstiri. Dar cu cit un cdlugir din aceste
manastiri este mai duhovnicesc, adicd se
roagd mai mult, cu atat el este mai ciutat de
popor. Un asemenea cilugdr isi satisface nu
numai propria nevoie de rugaciune, dar si
setea spirituald a celor care 1l cautd. Si multi
din acegtia s-au obignuit cu rugiciunea ne-
incetatd a inimii in mijlocul lumii. Si tocmai
de aceea multi dintre cei in mijlocul cirora
trdiesc acesti practicanti ai rugaciunii inimii,
ajung mai uniti intre ei decat cei care nu se
roaga.

22  Evangelismos-Monachismos”, in revista Ho ho-
sios Gregorios, nr. 1, 1977, p. 64—80.
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Calea isihasta






1
Gingasie si sfintenie

In persoana sfantului prin disponibilita-
tea sa in relatii, prin extrema sa atentie fata
de celilalt, prin promptitudinea cu care se
daruie lui Hristos, umanitatea este tamadui-
td si innoitd. Cum se manifestd in mod con-
cret aceastd umanitate innoita? Sfantul lasa
s se Intrevadi fatd de fiecare fiin{d umana
un comportament plin de delicatete, de trans-
parentd, de puritate in ganduri si in senti-
mente. Delicatetea sa se rasfrange chiar si
asupra animalelor si a lucrurilor, pentru ca
in tot si in toate el vede un dar al iubirii lui
Dumnezeu §i pentru ci nu vrea si raneasca
aceastd iubire tratdnd aceste daruri cu ne-
pasare si indiferentd. El respectd pe fiecare
om si fiecare lucru si dacd un om sau chiar
un animal suferd, el le aratd o compasiune
profunda.

Sfantul Isaac Sirul spune despre compa-
siunea Sfantului: ,,Ce este un suflet, o inim3a
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plina de compasiune? Este o ardere a inimii
pentru fiecare faptura: pentru cameni, pen-
tru pésdri, pentru animale, pentru taratoare,
pentru diavoli. Gindul la ele ori vederea lor
1i face pe sfinti s verse din ochi siroaie de
lacrimi. Iar compasiunea adancd si intensa
care stipaneste inima sfintilor ii face incapa-
bili sd suporte vederea celei mai mici rani,
oricit de neinsemnate, ficute vreunei fap-
turi. Pentru aceasta ei se roagd in tot ceasul
cu lacrimi chiar si pentru animale, pentru
dusmanii adevirului si pentru cei ce le fac
rau™.

Cat despre Sfantul Calinic de la Cernica,
cand nu avea bani si dea sdracilor in orice
oras s-ar fi aflat, el se intorcea plangind
catre cei din preajma sa: ,,Face-{i-mi rost de
bani si-i dau acestor fratiori ai lui Iisus” (cf.
Mt 25, 40. 45).

Aceasti compasiune descopera o inimé de-
licata, extrem de sensibild, strdin& de orice
asprime, indiferenta si brutalitate. Ea ne
arata ca Inasprirea este roada pacatului si a
patimilor. In comportamentul sfantului pan3
si in gindurile luj, nu se intalneste nici vul-

1 Tou Isaak tou Syrou ta eurethenta apanta (ed.
ieromonah Nichifor Theotokis, Leipzig, 1770), reed.
ieromonah Ioachim Spetsieris, Atena, 1895, p. 306,
Cuv. 81[FR X, 1981, p. 393~-394].
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garitate, nici josnicie, nici meschinérie. Nici
urmi de afectare, nici lipsi de sinceritate. In
el culmineaza gingasia, sensibilitatea, trans-
parenia si ele se asociaza curdtiei, atentiei
generoase fatd de oameni, disponibilitatii
prin care el participa cu toati fiinta sa la
problemele si necazurile lor. In toate aceste
calitati se manifests o realizare exceptionala
a umanului.

Exista intr-adevir o distinctie si o noblete
plind de afectiune in aceste forme superioa-
re ale gingasiei care lasa in urma distinctia
si nobletea obignuite, distante si formale.
Aceasta gingdsie nu evita contactele cu oame-
nii cei mai umili si nu se sperie de situatiile
in care altii ar crede ca se injosesc. Modelul
acestei gingisii este ,kenoza” lui Hristos, po-
gorarea Lui. El n-a vrut sa ramana departe
de pécitosi, nici de femeile pe care le oco-
lesc cei ce tin la reputatia lor. ,Kenoza” lui
Hristos este o gingasie spirituald. El isi arata
prin acea sta vointa de a nu-i apasa pe cei
umili, de a nu-i stinjeni. Prin ,kenozi”, el a
vrut sa deschidd drum spre inima lor. Prin
gingdsie voia sé-i facd sa renunte la brutali-
tate, in loc ca ei si persiste intr-o duritate in
care dispretul celui inferior corespunde ce-
lui al superiorului.

Prin ,kenoza” Sa, Hristos a vrut sa frangi
zidul brutalitatii si durititii care inviluie ca
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o cochilie, pentru a o apira, delicata esenta
a umanitatii adevirate.

in gingisia comportamentului lor, sfintii
s-au inspirat din ,kenoza” lui Hristos. Ei
sunt, in acelasi timp, precursorii etapei vii-
toare a umanitdtii cand in relatiile umane va
domni gingdgia. Cdci oamenii, mereu nesa-
tisfacuti de egalitatea exterioara pe care reu-
sesc sa o realizeze intre ei, aspira acum spre
un nivel superior al relatiilor reciproce mar-
cate de gingésie.

Gratie unei constiinte a carei sensibilitate
a fost hranita si desdvarsitd prin aceasta sen-
sibilitate a lui Dumnezeu ficut om pentru
oameni la care ei participa, sfintii sesizeaza
starile de spirit cele mai discrete ale celor-
lalti si evita tot ce ar putea si-i contrarieze,
fara a omite totusi sa-i ajute sa triumfe asu-
pra slédbiciunilor lor si sa-si Invinga dificul-
titile. De aceea un sfant este cautat ca un
confident al secretelor celor mai intime. Céci
el este capabil sd citeasci la ceilalti o nevoie
abia schitaté, tot lucrul bun pe care ei 1l pot
dori. El se gribeste atunci sa implineasca
aceastd cerere si se ddruie in intregime. Dar
el citeste la ceilalti si necurétiile lor, chiar si
pe cele pe care ei le ascund mai abil. Com-
pasiunea sa devine atunci curititoare prin
forta delicatd a propriei sale curétii si prin
suferinta pe care i-o provoaci intentiile rele
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ale celorlalti sau dorintele lor perverse. Si
aceasta suferintd raméane in el.

in fiecare din aceste situatii el stie cand si
ce trebuie sd faca; stie de asemenea cind
trebuie sa taca si ce trebuie sa facd. Acest
discerndmant subtil al sfintilor, manifestare
noud a nobletei distinctiei lor, poate fi con-
siderat un fel de ,diplomatie pastorala”.

Din persoana sfantului se revarsd mereu
un duh de generozitate, de autojertfire, de
atentie, de participare, fard nici o grija fata
de sine, o caldura care ii incélzeste pe cei-
lalti si care le dd sentimentul ca au dobandit
putere si 1i face sd simtid bucuria de a nu fi
singuri. Sfantul este mielul nevinovat, tot-
deauna gata sa se jertfeascd, sa ia asupra sa
durerile celorlalti, dar si un zid neclintit pe
care toti se pot sprijini. Participand astfel] la
destinul celorlalti, el face uneori dovada unei
mari discretii, alteori dimpotriva el se mani-
{esta cu efuziune. Inutil sa mai amintim dez-
interesul sdu desavarsit in relatiile cu ceilalti.

De altfel, nimeni nu este mai smerit decat
¢l, mai lipsit de orice artificialitate, mai de-
parte de orice fanfaronada, mai ,firesc” in
comportamentul sau, desi accepti si intele-
Ko tot ceea ce este cu adevirat omenesc,
loate situatiile modeste si uneori ridicole ale
nmanitatii noastre care este mare doar atunci
viind nu se laudéd cu maretia sa. Sfintul cre-
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eaza astfel, de indati, o atmosferd de fami-
liaritate, de apropiere umani, de intimitate
intre el si ceilalti. In acest fel, el umanizeazi
relatiile cu ceilalti si le imprima o pecete de
autenticitate, pentru ca el insusi a devenit
profund uman si autentic. El vorbeste cu
gingdsie, evitind si numeasca in mod brutal
cu numele lor sldbiciunile celorlalti, in ace-
lasi timp creeaza conditiile unei relatii di-
recte, sincere si deschise a celorlalti cu el; i
impinge astfel s#-i mirturiseasca sincer sla-
biciunile si picatele lor si le da puterea de a
le birui.

Sfintii au ajuns la simplitatea purd pentru
ca au depasit in ei 1nsisi orice dualitate, ori-
ce duplicitate, spune Sfintul Maxim Martu-
risitorul. Ei au depasit lupta dintre suflet si
trup, dintre bunele intentii si faptele pe care
le sévarsesc, dintre aparentele inseldtoare si
gandurile ascunse, dintre ceea ce pretindem

,simplificat” pentru ci s-au daruif in intre-
gime lui Dumnezeu. Este motivul pentru
care se pot dirui in intregime si oamenilor
in relatiile cu acestia. Dacd evitd uneori sa_
numeasci cu brutalitate pe nume sldbiciuni-
le acestora, o fac pentru a nu-i descuraja si
pentru ca si in ei sd sporeasca ruginea, deli-
catetea, recunostinta, simplitatea si sinceri-
tatea.
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Sfintii dau intotdeauna curaj. Uneori ei
micgoreaza pentru aceasta proportiile exa-
gerate de inchipuire pe care ocamenii le atri-
buie prin imaginatie slabiciunilor lor, pica-
telor si patimilor lor. Ei ii vindeca de senti-
mentul deznddejdii sau al neputintei totale.
Dar uneori ei reduc de asemenea si orgoliul
celorlalti cu un umor delicat. Ei surad dar
nu rad cu zgomot sau sarcastic. Alteori in
fata faptelor imorale gi a patimilor condam-
nabile ei igi aratd seriozitatea dar nu inspira
niciodata spaima. Ei acordi o valoare infinita
celor mai sirmani oameni, pentru ci intru-
pandu-se Fiul lui Dumnezeu Insusi a dat
aceastd valoare infinitd tuturor oamenilor.
in fiecare om ei il vid pe Hristos, cum spun
in cugetérile lor unii parinti duhovnicesti.
Dar, in acelasi timp, ei injosesc orgoliul ce-
lorlali dandu-se pe sine pilde de smerenie.
Astfel ei restabilesc neincetat egalitatea na-
turald dintre oameni.

Prin smerenia sa sfantul trece aproape
neobservat, dar el se face totdeauna prezent
cand e nevoie de sprijin, de méngaiere, de
incurajare. El riméne aldturi de cel pe care
toti l1-au parasit. Pentru el nici o greutate nu
este de netrecut, nici o piedicd de neinvins,
cand e vorba de a scoate pe cineva dintr-o
situatie disperatd. El vadeste atunci o putere
$i o dibacie uimitoare, ingemanate cu un

59




calm si o incredere de nezdruncinat, pentru
ca el crede cu térie in ajutorul lui Dumnezeu
cerut printr-o rugaciune staruitoare.

El este fiinta umani cea mai smeritd dar,
in acelasi timp, el este o figurd neobisnuita
si uimitoare. El provoaca la ceilalti senti-
mentul ci au descoperit in el, si prin el in ei
insisi, umanitatea adevarata.

Aceastd umanitate a fost atit de acoperita
de artificial, de vointa de a parea in loc de a
fi, incét, atunci cand ni se dezvaluie, ea ne
uimeste ca ceva ce nu este natural. Sfantul
este cel mai binevoitor dintre oameni si, in
acelasi timp, fira sa vrea, cel mai impuna-
tor, cel care atrage cel mai mult atentia si
provoacd cel mai mult respect. Pentru fieca-
re el devine un apropiat, cel care te intelege
cel mai bine, cel care te face sd te simti in
tihna alituri de el si, in acelasi timp, te face
si te simti stAnjenit ficandu-te sa-{i vezi pro-
priile insuficiente morale si pacate pe care
eviti si le privesti. El te coplegeste prin ma-
retia simpl# a curdfiei sale si prin cildura
bunatat;u si atentiei lui; el produce in 1i01
rusinea de a avea un nivel moral atét de jos,
de a fi desfigurat umanitatea in noi, de a fi
necurati, artificiali, plini de duplicitate, de
meschinirie. Toate acestea dobandesc un re-
lief surprinzator in comparatia pe care firad
si vrem o facem intre noi i el.
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Sfantul nu face uz de nici o fortd pdméan-
teascd, nu di ordine cu asprime, nu porun-
ceste cu severitate. De asemenea, nici o cri-
ticd nu se ridicd in noi impotriva lui si nu
simtim nascandu-se nici o impotrivire fati
de el. Caci el intruchipeazd pentru noi per-
soana lui Hristos, deopotrivd delicata si pu-
ternica. Si astfel, nu ciutidm si ne ascundem
de el sau sé ne eschivam in fata sa; sau poa-
te vom cduta sa-1 evitam mai mult decét pe
cel care ar comanda cu severitate. Cci in el
simtim aceasti ireductibild fermitate, totala
identificare a persoanei sale cu binele, desi
aceastd fermitate in convingeri, in viati, in
opinii si In sfaturile pe care le di este o fer-
mitate fara crispare.

Acesta este motivul pentru care, prin ca-
racterul lor cu totul paradoxal, parerile si
sfaturile pe care el le exprima cu delicatete,
cu privire la ceea ce ar trebui sa facem, de-
vin pentru noi porunci mai imperioase decat
orice porunca padmanteasca, porunci pentru
a cdror Implinire am fi capabili de orice
cfort si orice sacrificiu. Céci gingésia sfantu-
lui este deopotrivé fermitate si bunatate. Si
una si alta se situeazd in iradierea divini si
lasd sa transpard ordinea bunititii divine
care prin blandete se impune cu o autoritate
nbsolutd. In acelasi fel, sfatul sfantului se
impune ca o eliberare de aceasti desfigurare
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si de aceastd neputinta in care ne aflam, de
aceasti neincredere care se afli in noi. Sim-
tim ceea ce sfintul ne-a recomandat ca o
putere si o lumind sigurad pe calea méantuirii
pe care ne-a facut sa mergem pentru a ne
salva de resemnarea care ne pierdea. Sim-
{im cd prin sfint ajungem la puterea si lu-
mina ce vin din izvorul suprem al puterii si
al luminii, dar si al bunatatii care tAsneste
de la izvorul suprem al bunétitii. Ne temem
totusi ca sfantul s3 nu-si cufunde privirea in
sufletul nostru, cum ne temem si nu se des-
copere un adevar care ne-ar fi defavorabil
dar pe care totusi il agteptdm intocmai ca pe
privirea medicului de o competenta neindo-
ielnica si de o prietenie sigura. El ne va da —
o stim — si diagnosticul si remediul eficace
pentru a ne vindeca de o maladie despre
care stim 1n mod vag cd este mortala.

In gingisia, in blandetea si smerenia lui
percepem o putere pe care nici o altd putere
pimanteascd nu o poate incovoia pentru a o
face sd cadd din curatia ei, din iubirea sa
pentru Dumnezeu §i pentru oameni, din vo-
inta sa de a se dirui lui Dumnezeu cu totul
si de a sluji oamenilor pentru a-i ajuta sd se
mantuiasca.

Cel care se apropie de un sfant descopera
in el culmea bunitatii si a curatiei, acoperita
de voalul smereniei care o face incd gi mai
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atragitoare. Trebuie sa facem un efort ca si
descoperim stridaniile renuntarilor sale as-
cetice si ale iubirii sale de oameni, dar ma-
retia sa impune prin aerul de bunatate, de
simplitate, de smerenie si de curétie care se
degaja din el. Miretia sa coincide cu apropi-
erea lui. El este ilustrarea méretiei in ,.keno-
z&” sau in umilintd. Din persoana sfintului
straluceste un calm, o pace pe care nimic nu
o poate tulbura. Dar acest calm, aceasta pa-
ce sunt cucerite si mentinute printr-o lupta
sustinuti. In acelasi timp, sfantul ia parte la
durerile celorlali pana la lacrimi. Sfantul
este Inrddacinat in statornicia iubirii si a
suferintei Dumnezeului intrupat, pentru ci
aceastd iubire iradiazd din Dumnezeu Cel
care S-a intrupat si a patimit pentru oa-
meni. El se odihneste in vegnicia puterii si
bunatatii lui Dumnezeu devenite in Hristos
accesibile oamenilor, spune Sfintul Maxim
Marturisitorul, cici el este in intregime mar-
cat de prezenta lui Dumnezeu, intocmai ca
Melchisedec2. Dar ramanerea sa in iubirea
vesnicad de Dumnezeu si de oameni nu ex-
clude participarea lui la durerile oamenilor
yi la aspiratiile lor bune, asa cum Hristos nu
inceteazd sa fie pentru ei in stare de jertfa si
nici ingerii nu inceteazi si le ofere neincetat

2 Ambigua 10; PG 91, 1144 [PSB 80, 1983, p. 142 5q].
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slujirea lor. Céci riménerea in iubirea com-
patimitoare si miloasa este ea insasi o vesni-
cie, o vesnicie vie. Aceasta este ,odihna”,
linigtea, ,sabatul” in care au intrat sfintii
(Evr 3,18 — 4, 14), cei care au iesit din Egip-
tul patimilor. Nu este sabatul Nirvanei in-
sensibile. Cici odihna sfantului in vesnicia
iubirii neclintite, a iubirii lui Dumnezeu
pentru oameni, are puterea de a-i atrage si
pe ceilalti spre ea si de a-i ajuta astfel sa-gi
inving# durerile cu curaj, si nu cada in dez-
nadejde. Din aceastd cauzi sfantul este un
inainte mergdtor si sprijinitorul umanitatii
pe calea care duce la desdvarsirea viitoare a
eshatonului.

Sfantul a triumfat asupra timpului fiind
puternic ancorat in timp. El a atins astfel
cea mal mare asemanare cu Hristos Care,
desi In ceruri, este in acelasi timp cu noi cu
cea mai mare eficientd. Sfantul 1l poartd pe
Hristos in el cu puterea nebiruitd a iubirii
Sale pentru méantuirea oamenilor. '

Sfantul reprezinta firea omeneascd curati-
td de zgura subumanului sau inumanului.
Este indreptarea umanului desfigurat de ani-
malitate; el reprezinta firea omeneasci a cé-
rei transparenta restaurati lasd sd se stra-
vadd modelul de bunitate nemarginita, de
putere si sensibilitate infinité care este Dum-
nezeul intrupat. El este chipul restabilit al
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Absolutului viu si personal devenit om, un
pisc al unei indltimi ametitoare dar si al
unei apropieri extrem de familiare prin uma-
nitatea sa desdvirsita in Dumnezeu. Este
persoana angajatd intr-un dialog pe deplin
deschis si neincetat cu Dumnezeu si cu oa-
menii. Este transparenta c¢lard a zorilor lu-
minii divine eterne in care se va desavarsi
umanitatea. Este reflexul maxim al umani-
tatii lui Hristos,







2

Rugdciunea curata
sau rugidciunea inimii
si piedicile in calea ei

Ceea ce voi spune mai jos sunt, pe de o
parte, informatii pe care le-am primit de la
un cilugir din Romania care practica aceas-
td rugdciune intemeiatd din plin pe traditia
Parintilor résariteni, iar, pe de altd parte,
sunt citeva reflectii pe marginea acestor in-
formatii.

In rugiciunea curati este vorba de unirea
mintii (nous) cu inima. Nu trebuie ca mintea
sd rimana singura, nici ca inima sa ramana
singurd. O rugiciune care se face numai cu
mintea este o rugiciune rece; o rugiciune
care se face doar cu inima este o rugdciune
pur sentimentala care ignora tot ceea ce
Dumnezeu ne-a dat, ceea ce ne dd si ne va
a in Hristos. Este o rugiciune fara orizont
yi fard perspectiva; o rugiciune in care nu
ytim de ce sd-I multumim lui Dumnezeu,
pentru ce 1] 1iudim, nici ce si-1 cerem.
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Omul care se roaga are sentimentul cid se
pierde intr-un infinit impersonal. E un sen-
timent care ignord faptul cé el face experi-
enta unui Dumnezeu personal. Si deci nu
este o rugaciune.

Trebuie si precizdm inca o data ca aceas-
td intalnire a mintii cu inima nu se face prin
ridicarea inimii in minte, ci prin coborarea
mintii in inima. Aceasta inseamna ci nu
inima isi afli odihna in minte, ci mai degra-
ba mintea isi afld odihna in inima adici in
adincul inimii strins unit cu adincul lui
Dumnezeu, obiectul ciutarii sale.

Desigur, Pirintii vorbesc si de o deschidere
a mintii spre infinitul lui Dumnezeu, dar se
pare ci in inimi realizeaza mintea aceastd
deschidere spre infinitul [ui Dumnezeu. Prin
ciutarea sa dupa Dumnezeu mintea actua-
lizeazd adancul inimii si 1l face s& fie un
adanc pentru Dumnezeu, Infinitul adevarat
Adéncul pe adanc cheama (Ps 41, 8). Inﬁnl—
tul lIui Dumnezeu nu poate fi expenmentaﬁ
fara iubirea pe care Dumnezeu o are pentru
noi. Si aceastd iubire a lui Dumnezeu pentru

noi cheamd iubirea noastra si iubirea noas-
tré este cea care face aceasti experientd sau,
mai exact, inima noastrd organ al iubiril.
Dar e vorba de o inima care, datoritd mintii
care a intrat in ea, stie ca acest infinit este
infinitul Dumnezeului personal si c& Dumne-

68




zeu intrd in relatie intima cu noi prin Hris-
tos. Iatd de ce mintea este cea care se odih-
neste in inim4. In inim3 ea giseste infinitul
lui Dumnezeu. Nu inima este cea care se
odihneste in minte, cici aceasta ar insemna
cd sentimentul infinitului lui Dumnezeu ar
deveni o teorie care riceste gindul. Nu sen-
timentul trebuie si fie ricit de gandire, ci
gandirea trebuie incilzitd de sentimentul
inimii, In contact real cu infinitul lui Dum-
nezeu, dand astfel acestui sentiment un con-
tinut precis.

Propriu-zis, mintea coboratd in inimd nu-L
mai Intalneste pe Dumnezeu prin mijlocirea
ideilor, ci prin simtirea prezentei Lui, ceea
ce 11 permite s verifice in realitate ceea ce
gindea mintea. Aici simtirea realitatii ne-
atinse pe care o incearci mintea se realizea-
74 in prezenta nemijlocitd a lui Dumnezeu.
Ideile despre Dumnezeu sau ideea de Dum-
nezeu se gisesc umplute, patrunse, straba-
tute de simtirea realitatii insest a lui Dum-
nezeu. Realitatea ia locul ideii si, in acelagi
timp, o verificd; ideea nu se mai intercaleaza
intre noi si Dumnezeu. De aceea, inima este
pentru minte un fel de organ senzorial pen-
tru relatia cu Dumnezeu, asa cum simturile
trupului sunt aparatul care permite perce-
perea si simtirea realitétilor cu care trupul
intrd in contact.
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Dar mai multe obstacole pot sd opreasca
mintea in vointa sa de a intra in inim3, de a
trece dincolo de idei in simtirea realitdii lui
Dumnezeu, verificind totodatd mesajul ide-
ilor sale. Pe de o parte, aceste obstacole vin
de la senzatiile organelor senzoriale ale tru-
pului sau de la inchipuirile care se formeaza
in imaginatie dupd modelul senzatiilor cor-
porale si care sunt provocate de acestea. Pe
de altd parte, aceste obstacole vin de la difi~
cultatea pe care o incearcd mintea insisi in
a-gi depési ideile care emana din ea intr-un
mod natural; ele au drept scop sa furnizeze
un mesaj tranzitoriu cu privire la realitatea
nesesizatd a lui Dumnezeu iar nu si faca pri-
zoniera mintea.

Senzatiile sau imaginatiile, care tind sa im-
piedice mintea si patrunda in inima pentru
a ajunge la rugiciunea curatd sau rugaciu-
nea inimii, sunt fie senzatii sau imagini pro-
duse de picat ori care il atrag pe om in pa-
cat, fie senzatii sau imagini care 1i dau omu-
lui impresia ca este atras spre o actiune bu-
ni sau spre o intilnire reald cu Dumnezeu
Insusi, desi in realitate ele nu-1 conduc spre
Dumnezeu. Din acest motiv, Parintii 1i aver-
tizeazi pe monahi chiar impotriva inchipui-
rilor care li s-ar parea bune. Ei ii indeamna
pe monahi si nu se increadé in nici un fel de
inchipuire sau de aparitie. De altfel Parintii
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considerd ca un obstacol nu mai putin pri-
mejdios in calea intrérii mintii in inim4,
gandirea, chiar gindirea teologici. Trebuie
s fim atenti sd nu riménem in teologie sau
sd nu alunecéim in aceasta in clipa in care
vrem sa ne rugam sau in cursul rugaciunii.
Géndirea asupra lui Dumnezeu intrerupe re-
latia directd cu Dumnezeu sau intélnirea cu
El. Prin gindirea teologicd omul se inchide
in el insusi. Périntii vorbesc de rugaciunea
ficutd dintr-un singur gand (monologistos
euche). Acesta nu este un gand propriu-zis,
ci este constiinta care se afld in intregime
ocupatd de experienta realitdtii insési a lui
Dumnezeu. Totusi, aceastd experientd con-
stientd este numitd ,gindire” pentru cd nu
este doar o stare de sentiment confuz sau
senzatia pierderii de sine in oceanul unei
realititi nearticulate, ci este constiinta in-
talnirii cu infinitul personal al lui Dumne-
zeu care ne iubeste. Si prin gandire e o con-
firmare a realititii. In acest infinit eu nu ma
pierd, pentru ca este Infinitul unui Dumne-
zeu personal, al iubirii Lui careia i raspund
cu iubirea mea personald. Céci inima este
tocmai locul in care simt iubirea celuilalt si
in care ii raspund. In acest infinit nu ma
pierd pentru ci este infinitul unui Dumne-
zeu personal a Carui iubire mé bucuré; de-
pind de iubirea Lui ca si de mila Lui, céci
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continui s& ma simt infinit de mic si pacétos
in fata Lui.

Aceasta intilnire In iubire dar si acest
sentiment al diferentei infinite dintre Dum-
nezeu gi mine, aceastd necesitate a milei lui
Dumnezeu pe care o simte omul, se exprima
in rugiciunea lui lisus. Inima este izvorul
sentimentelor, deci si al iubirii. Iar iubirea
inseamnd intilnire cu celdlalt. Si fiindca iu-
birea este animati de un avant infinit, ea nu

ar putea fi pe deplin satisficutd decét in 1n-
talnirea cu Dumnezeu Cel Infinit.

Dar inima este totodati si izvorul durerii
si durerea se face simtiti si in inimi. In fata
lui Dumnezeu inima simte durerea pentru
picat, pentru ocara pe care I-a adus-o. In
inima sa omul plange si cere iertare. Din
inima tasnesc lacrimile, lacrimi de pocainta,
dar si lacrimi de bucurie. Omul abandoneaza
aici riaceala intelectuald. Totusi, dacd inima
decade la un nivel inferior, ea devine locul
patimilor care sunt o alipire infinitd de lume
si de noi insine. Patimile sunt o alipire infi-
nitd de lucrurile si persoanele finite. Acesta
este motivul pentru care, daca din inim#
licdreste infinitul iubirii, tot din ea licdreste
si infinitul urii, atunci cand intalneste un
obstacol in calea alipirii pacitoase de lucru-
rile pe care le iubeste infinit. Din inima ies
gandurile si cuvintele bune, dar si gandurile
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de Jacomie, de urd, inclinatiile ucigage. Chiar
yi gandurile si cuvintele rele primesc in ini-
ma o trasdturid de infinitate, desi ele se refera
la lucruri finite. Dar aceasti alipire infinita
de lucrurile finite nu poate satisface adeva-
rata sete infinitd a inimii. Numai intilnirea
inimii cu Dumnezeu poate satisface aceasta
sete. De aceea, inima trebuie s3 fie eliberatd
de patimi, adicé de alipirea fatd de lucrurile
finite a intregii sale capacitati de infinit.

In intalnirea cu Dumnezeu infinitul este
perceput ca o bucurie nesfarsita, ca o lumi-
ni. Exprimandu-le prin cuvinte, omul suge-
reaza aceasti bucurie care depiseste orice
limite. Desi inca foarte slab, cuvintele ruga-
ciunii lui lisus exprima acest sentiment de
bucurie, de recunostinia si de smerenie in-
finitd. Dar lucrul principal nu e sa rostim
cuvinte, Principalul se afld in aceastd expe-
rienta a bucuriei, a recunostintei, a iubirii, a
smereniei si chiar a durerii nesfarsite pe care
o provoaca pacatul. Cuvintele nu mai for-
meaza un obiect de reflectie pentru cel care
le pronunta. Ele nu se mai interpun intre
om §i Dumnezeu, ci prin ele omul se adre-
seaza lui Dumnezeu Care este de fatd. Pre-
zenta lui Dumnezeu coplegeste totul.

Acum cuvintele sunt in acelasi timp si
pronuntate si depasite. Astfel, cuvintele nu
devin fantasme care au propria lor existenta
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aparenta, ci exprima contactul nemijlocit cu
realitatea lui Dumnezeu. Atentia nu se in-
dreaptd asupra cuvintelor, ci asupra lui Dum-
nezeu. Cuvintele au forma adresarii in mo-
dul unui dialog. Dar acest dialog poate fi
trait si fara cuvinte.

Din acest motiv célugirul de care va vor-
beam la inceput spunea ca pe o treaptad ina-
intatd a rugdciunii se poate renunta chiar si
la rugiciunea lui Iisus. Nu trebuie retinut
decét continutul. Ne adresim lui Dumnezeu
si exprimam prin ins3si fiinta noastra lauda
adusd lui Dumnezeu, uimirea in fata lui
Dumnezeu, recunostinta, smerenia. Aceasta
profundi stare emotionala este mai adecvat
exprimata de citre intreaga fiintd. Este vor-
ba de o expresie dincolo de cuvinte. Este
rugdciunea curati, rugiciunea intregii fiinfe
care manifestd iesirea emotionald in afara
lucrurilor, in afara gandurilor, in afara sinei
proprii, spre intilnirea cu Dumnezeu. Si In
starea de rugdciune aceasta iesire este traita
in gradul cel mai intens in inim4. in inim#
intreaga fiintd este proiectatd in Dumnezeu
cu o iubire nesfarsita.



3

Sfintenia, transparenta
lui Dumnezeu
in constiinta omului

In sfant Dumnezeu isi reveleazi intreaga
Sa transcendentd; cu alte cuvinte, El apare
ca diferit de lume. Sfintenia este taina lumi-
noasa si activa a prezentei Dumnezeului
transcendent, taina care lumineazi si trans-
form3. De aceea sfintenia nu este atributul
unei realitdti impersonale inclusa in naturi:
impersonalul nu are profunzimea tainei. Sfin-
tenia face parte din categoria tainei, de aceea
ea nu poate fi decét atributul lui Dumnezeu
ca persoana transcendentd. Ca persoani cu
o profunzime abisald, Dumnezeu se comu-
nica in transcendenta Sa. De aici vine carac-
terul paradoxal al sfinteniei: ea este deopo-
triva transcendentd si comunicare, revelatie.

Pentru ca sfintenia este atributul persoa-
nei transcendente, deci tainice, a lui Dum-
nezeu, in fata ei suntem cuprinsi de cutre-
mur si napdditi de rugine; ea este manifes-
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tarea unei constiinte superioare ce ne dezvi-
luie rautatea noastra. Sfintenia este striluci-
rea unei persoane transcendente care ni se
reveleazd pentru a ne ridica la ea. Suntem
impinsi s& ne depésim starea de picitosenic
pentru a putea rdméne in fata ei, in timp ce
aceasta iradiere ne face constiinta personali
mai sensibild si mai constientd de pécatele
noastre. Sfintenia lui Dumnezeu apare ca
invadarea congtiintei omului de céitre o in-
stan{d supremd, transcendenta, care face sa
se nascd In noi o vointi de curatie si o aspi-
ratie spre mai multd maretie. Smerenia i

dorinta de curatie astfel suscitate sunt gde-
vdrata cunoagtere de sine. In fata sfinteniej
constiinta noastra dobandeste o acuitate ex-
trem3; aceasta nu poate veni decat din reve-
latia unei constiinte superioare ficutd con-
_stiintei noastre. Sfantul Simeon Noul Teolog
spune: ,,Cand sufletul este facut asa si gan-
dul lui se cufundi prin Duhul in adincurile
smeritei-cugetari in Hristos Dumnezeu, ne-
maicunoscand de acum toata lumea si pe cei
din lume, vazandu-se pururea numai pe sine
insusi si numai cele ale sale, si petrecind
intr-o astfel de cugetare [meditare], ajunsi
in el desprindere, de a se vedea pe sine in-
susi cu adevirat drept cel mai dispretuit si
cel mai ticdlos, atunci se convinge ¢ nimeni
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illn toti oamenii de pe lume nu este agsa cum
et el”s,

Gratie luminii dumnezeiesti, intuitia ne-
vredniciei personale si extrema acuitate a
rongtiintei se aliazd In mod paradoxal in
lula slavei lui Dumnezeu, slavd a unei con-
rliinte supreme care trezeste congtiin{a. Nu-
mai o congtiintd superioard poate trezi o
nltd constiintd, numai lumina dumnezeiasca
poate ridica constiinta omului pand pe treapta
cea mai Inaltd facind totodatd evidentd ni-
micnicia ei. O natura lmpersonala nu susci-
I#i rusinea, nu ascute constiinta. Insusi focul
luminos al Tul Dumnezeu, care este constiin-
\, ne arde atunci cAnd sfintenia Lui se aratd
in exigenta pe care acesta ne-o comunic3,
cxigenta de a fi sfinti ca si El. Patruns de
sfintenia lui Dumnezeu ca suprema congti-
intd, omul devine rug aprins sau, mai de-
graba, se simte in fata unui om sfint ca in
prezenta unui rug aprins. Rusinea, §pa1ma
resimiitd in fata sfinteniei depisesc orice
rusine, orice spaimé pe care le pot provoca
persoanele umane; ele sunt de un alt ordin

3 Cf. SYMEON LE NOUVEAU THEOLOGIEN, Traités thé-
ologiques et éthiques, ,Traite éthique” IX, vol. II, ed.
J. Darrouzés (SC 129), Paris, 1967, p. 254255 [trad.
rom. diac. Ioan I. Ic# jr: SfAntul SIMEON NOUL TEOLOG,
Discursuri teologice si etice. Scrier? I, Ed. Deisis, Sibiu,
ed. II revizuta, 2001, p. 307].
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pentru ca realitatea divind a constiintei su-
preme, care transpare in congtiinta sfantu-
lui, ne dezviluie pe noi noua insine in mod
complet si se reveleaza pe sine ca instania
suprema care judecd starea noastrd de pa-
citogenie. Dar, in acelagi timp, sfintenia ne
si atrage. In Ierarhia bisericeascd, Dionisie
Areopagitul identifica sfintenia lui Dumne-
zeu cu desdvarsita Lui curdtie, iar lucrarea
Sa sfintitoare cu lucrarea Lui curatitoare.
Aceastd curdtie dumnezeiascd, desévarsita,
nu face numai s trezeascd rusinea noastra,
ea ne si atrage. Nu produce numai fricé ci si
bucurie, cici despuierea fiintei noastre a des-
coperit o datd cu pacatul si ceea ce este bun
in noi; a trezit vointa noastra de a ne curiti
de pédcat pentru a plicea constiintei divine.
Ne simtim fericiti pentru c¢& Dumnezeul Cel
Sfant ne-a dat posibilitatea de a ne curati,
de a iesi din rdutate; putem parasi somnul
pentru o existenti vie, scoasd din izvorul in-
tregii existente, persoana lui Dumnezeu, in
ardoarea iubirii Lui. Ne simtim fericiti pen-
tru cd Dumnezeu Cel Sfint nu ne-a alungat
definitiv, ci a trezit in noi dorinta de a ne
curdti. Ne simtim ferici{i pentru cd suntem
despovirati de o greutate purtatd incongti-
ent si eliberati de o piedicd in calea vietii
noastre depline. Ne sim{im fericiti pentru ci

nu mai jucim un rol lipsit de sinceritate care
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ne face si nu ne mai recunoagtem si s nu
mai avem curajul de a fi noi ingine de teama

de a nu fi datd in vileag rautatea noastra.

De aceea, fiinta noastra se gaseste elibera-
ta pentru o viata adevarata intr-o comunica-
re reald. Cei care se simt iertati de constiinta
Iui Dumnezeu si eliberati de starea de pacat
au indrizneald (parrhesia) inaintea lui
Dumnezeu si a semenilor, au constiinta des-
chisé si o mare libertate in relatii; nu exista
nimic temerar in aceasta, doar sinceritatea
inocentd a copilului care nu se simte atins
de picat. E o eliberare imprimata de o mare
incredere deopotrivd in Dumnezeu si in se-
meni: omul iese din sine si se lipeste de
Dumnezeu si de ceilalti; in acest fel, Dum-
nezeu si semenii i deschid usa lor. Sfantul
este departe de indoiala care il inchide pe

om in el insusi. indrizneala nevinovati a

curatiei §i a increderii este mijlocul unirii.
Astfel sfantul castigd ,,odihna” in Dumnezeu
si in ceilalti, asa cum Dumnezeu si ceilalti isi
afla ,,odihna” lor in el. ,,Céci Sfant esti, Dum-
nezeul nostru, si intru sfinti Te odihnesti”,
cAnta Biserica Rasaritului. ,,0dihna” lui Dum-
nezeu in sfinti este un fapt permanent si
evident pentru constiinti. Aceasta inseamné
si i Dumnezeu se simte acasa in sfinti, tot
asa cum sfintii se simt in largul lor cand se
odihnesc in Dumnezeu. Constiinta nu se sim-
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te In Jargul sdu decét intr-o altd constiintd,
in 1mbréf1§area con§t11n’§e1 “jubitoare a unei
alte persoane. Este suprema loculre rec1pro—
ca a doud congtiinte.

Pentru a deveni locul ,,odihnei” lui Dum-
nezeu, sau pentru a-L avea pe Dumnezeu ca
loc de ,,odihnid”, mintea omeneascé trebuie
sa fie capabild si primeasca in sine o congti-
inta infinit profunda si luminoasd. Dumne-
zeu trebuie s3 afle in aceasta posibilitatea de
a rasfrange lumina Sa la infinit, posibilitatea
unei adanciri nesfarsite. Omul trebuie sa fie
capabil de o experientd constientd mereu no-
ud, mereu mai adanci a lui Dumnezeu; iar
Dumnezeu, la rindul Lui, se bucura de aceas-
td continud noutate a bucuriei omului in
care El se odihneste. Omul nu trebuie si
rimind neschimbat in experienta lui Dum-
nezeu: in acest caz Dumnezeu Insusi nu ar
putea avea bucuria unei odihne continue in
om. Omul, in care se odihneste Dumnezeu
si care se odihneste in Dumnezeu, trebuie s&
reflecte infinitul luminii congtiente a lui Dum-
nezeu; infinitul lui Dumnezeu trebuie si de-
vind propriu omului prin har. Aceasta este
indumnezeirea omului in Dumnezeu si ino-
menirea lui Dumnezeu in om. Este unirea in-
tre Dumnezeu si om in Duhul Sfant, Duhul
luminii: Duhul care striluceste din Dumne-
zeu devine Duhul din om prin har. Constiin-
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ta divind si constiinfa omului interfereaza,
devin transparente una alteia, se contin re-
ciproc. Prin afirmarea acestei intrepatrun-
deri a omului si a lui Dumnezeu fara ames-
tecare, crestinismul a revelat taina adénca si
indefinibila a persoanei umane si a constiin-
tei sale.

S-a spus c# crestinismul a eliminat sacrul
din lume si din existenta umana.

Ar fi trebuit si se spuni exact invers.
Crestinismul a revelat aptitudinea fiecarui

om pentru sfinfenie si cea a lumii intregi de

a reflecta sfinfenia. Aceasta pentru cd el a

revelat capacitatea omului de a avea in el in
mod constient infinitul lui Dumnezeu si de a
inainta vesnic in infinitul lui Dumnezeu ca o
congtiintd infinitd: Fiul lui Dumnezeu, lu-
mina sau congstiinta infinitd, a luat fire ome-
neasci. Firea omeneasca a putut deveni mij-
loc de manifestare pentru lumina nesfarsita
— sau congtiinta infinit profunda — a ipos-
tasei divine; ea a putut si se bucure de aces-
ta i sé il reflecte. In viata naturii umane s-a
cufundat pentru totdeauna, fard a se limita,
ipostasa divina, infinitul sdu constient; viata
naturii umane se migca vesnic in oceanul
nesfarsit al congtiintei ipostasei divine faré a
se dizolva in aceasta. Existd o capacitate de
constiintd divind infinitd in posibilitatile
umane, in structurile gindirii, sensibilitatii,
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bucuriei, iubirii, comuniunii, care ramén o
tusi structuri umane.

Périntii au vazut sfintenia umana ca pe o
aseméanare a omului cu Dumnezeu, mercu
mai mare, gratie curatirii de patimi si spori-
rii in virtuti, care culmineazi intr-o iubire
nesfargitd. Aceasta Inseamnd o adancire a
congtiintei umane luminatd de lumina con-
stiintei divine. Dupd Parinti, virtutile sunt
formele umane ale atributelor lui Dumne-
zeu, adicd reflexul mereu mai profund al
luminii Lui, al constiintei Lui in constiinta
omului. Mai intai, prin virtuti Dumnezeu se
face om in om, apoi il face pe om dumnezeu.
Aceasta Inseamna c¢a prin virtuti constiinta
omului nu Inceteazi si creasca. Virtutile sunt
aripile cu care omul zboard tot mai sus in
lumina lui Dumnezeu, in timp ce constiinta
sa se adanceste. Dar el nu se dizolvd nicio-
datd in Dumnezeu. El poate si simte nevoia
de a zbura mereu mai sus, de a asimila me-
reu alte bunuri ale lui Dumnezeu, de a cres-
te in constiinta sa — Dumnezeu fiind vegnic
culmea oricarei fiinte, izvorul infinit al ori-
cdrei constiinte sau lumini.

Astfel, asemanarea omului cu Dumnezeu,
in care consta sfintenia, este tocmai aceasta
Inaintare continui a omului in Dumnezeu,
aceastd interferenti tot mai intensd a con-
stiintei omului si a congtiintei-lumind a lui
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umnezeu, aceasti luminare mereu mai lu-
minoasi a constiintei umane de cétre lumi-
ni infinitd a cunostintei lui Dumnezeu.

Sfintenia este transparenta lui Dumnezeu
4i a constiintei Lui in mintea omului §i trans-
parenta mintii omului umplute de lumina
Sfantului Duh care se reflectd prin interme-
diul trupului sdu si iradiaza de jur-imprejur.

Aceast transparenta a congtiintei lui Dum-
nezeu in cea a omului se prelungeste in stré-
lucirea Lui pe fata omului si in faptele sale.
De aceea, lucrarea principald a sfintilor este
rugiciunea pentru mantuirea oamenilor.

In aceasti transparentd, deopotriva subti-
14 si densi, se actualizeazd adevdrata natura
a omului care in plan spiritual consta in co-
municare. Comunicare inseamni schimbul
intre doud sau mai multe congstiinte. Cu cat
esti mai transparent, cu atat mai mare este
comunicarea. Cind omul nu comunicd cu
toatd sinceritatea, cAnd isi pierde transpa-
renta, el isi acopere si altereazd adevarata
naturd, caracterul ei de chip al lui Dumne-
zeu si capacitatea de a fi raspunzator de
fratii sai.

Pe fata mea se poate citi proiectia prin
constiinta mea a fetei semenului pentru care
mi simt responsabil. Cu atdt mai mult pe
chipul sfantului se poate citi proiectia prin
constiinta sa a fetei lui Dumnezeu inaintea
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Céruia acesta se simte responsabil si a fetei
celorlalti oameni pentru care el se simte
responsabil inaintea Iui Dumnezeu. Aceasta
sporeste lumina fetei sfantului: lumina sa
proprie si cea a celor pe care ii poartd se
unesc cu cea care vine de la Dumnezeu. Este
lumina bunititii iar bunitatea are Intotdea-~
una un caracter tripersonal. Este bunitate a
cuiva anume dar, in ultima instantd, este
bunitatea lui Dumnezeu, céci de la El vine
toatd bunitatea si este o bunitate Indrepta-
td spre un celilalt. Nu existd bunitate fard
obiect asupra ciruia si se rasfrangd, iar cel
ciruia i se adreseaza bunatatea are si el un
rol in posibilitatea cuiva de a fi bun. Lumina
trebuie si aibd un mediu in care si se pro-
iecteze. Taina tripersonalitatii lui Dumnezeu
nu este, nu poate fi fara legatura cu aceasta.



4
Rugdciune si libertate

Rugiciunea il elibereazi pe om, il dega-
jeazd de natura exterioara si de sine insusi.
In acest fel ea tine sufletul deschis citre
Dumnezeu ca Persoand. Cel ce nu se roaga
rdméne rob, inchis in mecanismul complex
al naturii exterioare si al inclinatiilor pati-
milor sale care il domind pe om mai mult
decét o face natura.

1. Rugiciunea asigura libertatea fati de
mecanismele complexe ale lumii exterioare,

care compun ansamblul legilor naturii. Ru-
‘gandu-se, omul isi afirmi convingerea ca
aceste mecanisme sunt doar contingente si
derivi din interventia libera a Persoanei su-
preme care le-a creat. Aceastd convingere se
sprijind pe faptul cd insesi persoanele uma-
ne pot aranja in mod liber anumite meca-
nisme ale legilor naturii, dirijandu-le spre
scopurile alese de ele. Mintea mea are pute-
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rea de a comanda trupului meu sa facd mis-
carile pe care ea le alege; prin ele si prin
uneltele care 1i prelungesc actiunea ea are
putere asupra obiectelor si fortelor naturii.
Aceastd putere apartine deopotrivad mintii
celorlalti oameni. Prin rugiciunea pe care
le-o adresez pot si obtin ca ei sa intervind in
mecanismul legilor naturale intr-un mod util
pentru mine. Astfel, oamenii pot dezvolta
intre ei un dialog liber, prin obiectele si for-
tele naturii. Fiecare om afirmi o libertate
proprie operand in natura si afirma liberta-
tea celorlalti cind le adreseaza o rugdminte.
Dar cerdnd o interventie libera a celuilalt, el
asteaptd si pentru sine o libertate fata de
anumite mecanisme ale naturii pe care nu le
poate dirija el insusi.

Atunci de ce sd nu credem si in posibilita-
tea interventiei Persoanei supreme care a
creat natura cu legile ei? Daca natura arata
o contingentd generald in raport cu mintea
omului, aceasta dovedegte ci ea a fost creata
ca un camp contingent deschis interventii-
lor libertitilor, ca un cAmp al unui dialog
liber intre cameni. Aceasta vrea s& insemne
ci ea a fost creatd in serviciul libertatii si
deci de ciitre o libertate. De ce aceastd liber-
tate creatoare nu ar putea interveni atunci
intr-un mod mai eficace decit libertétile uma-
ne in contingenta mecanismelor naturii? Lu-
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‘mea nu are sens decit ca un cAmp al dialo-
gului dintre Dumnezeu si oameni. Oamenii
raspund lucrérilor lui Dumnezeu in lume
prin propriile lor lucrdri. Dar ei cer inter-
ventia lui Dumnezeu prin rugidciunea lor.
Prin rugiciune oamenii isi afirma constiinta
cd libertatea Iui Dumnezeu intervine in lu-
me in favoarea lor. Prin rugiciune ei isi
afirmi convingerea ci sunt altceva decit nis-
te rotite in mecanismul naturii. Prin rugéciu-
ne ei afirma atentia speciald a lui Dumnezeu
fatd de ei,

Alci s-ar putea obiecta: omul poate inter-
veni in mecanismele naturii pentru ca min-
tea sa este intim amestecata in tesatura tru-
pului sdu — si prin el in natura imediatd —
pentru c& miscarile sale se repercuteaza ine-
vitabil in cele ale naturii. Dar de ce sd nu
admitem si intre lume si Dumnezeu o atare
legiturd care sa nu-i poati separa, ca lumea
si fie iInradicinatd In Dumnezeu iar miscarile
voluntare ale lui Dumnezeu, desi libere, sa
se imprime totdeauna in lume? Astfel, aga
cum legatura dintre mintea umana si natura
materiald este o taind mare si de nedezlegat,
tot aga, si mai mult incd, legdtura lumii cu
Dumnezeu este o taind mare i de nedezle-
gat. In orice caz, materia puri si izolatd nu
poate fi gasitd nici in trupul uman nici in tot
ceea ce omul atinge prin simturile lui. Inci
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si mai putin vom putea afla materia lumii
intregi cu totul lipsitd de duhul dumneze-
iesc. Aceasta face ca lumea, luatd ca un me-
canism inchis asupra lui insusi si pe deplin
determinat de legile pe care le-ar enunta
stiinta, sa fie inexplicabila.

/Prin rugiciunea omului se afirma si se rea-
lizeazi acest dialog in libertate dintre om si
Dumnezeu in lume si deasupra lumii.

2. Dar prin rugiciune se afirma si se rea-
lizeaz# si eliberarea omului de patimile sale
si de el insusi.

Patimile il inldntuie pe om de natura ex-
terioard: el devine sclavul acesteia. Daca prin
stiintd el se recunoaste in teorie sclavul na-

turii, prin patimi el devine aceasta in mod
practic, moral. Prin ele el este sclavul a ceea
ce este natura, o naturd injositd, devenita
silbatici in el; aceasta arata incé o data fap-
tul ci natura nu poate fi atinsé in ea insési.
Patimile sunt un amestec al min{ii si al na-
turii, dar al unei minf{i slabite care a pervertit
natura si aceasta astfel pervertitd o domina.
Rugiciunea ne ajuta s scipam de patimi
si ea presupune o eliberare de patimi. S-ar
putea obiecta ci cel care nu se roagd poate
si-si domine patimile prin libertatea sa si
astfel se poate ridica si el deasupra inclinati-
ilor nelibere ale naturii inferioare. Dar, daci
nu recunoagte nimic deasupra libertatii sale,
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omul raméne sclavul unei alte patimi, inde-
osebi al orgoliului sdu, care nu este deloc
mai mic decit celelalte patimi. El insusi isi
alege criteriul faptelor sale. Si unde crede ca
sfargeste daci nu-l recunoaste pe Dumne-
zeu? In definitiv el riméane inchis in dome-
niul naturii oarbe si se descompune prin
moarte.

T Rugiciunea este si o ridicare a omului de-
asupra lui Insusi. Numai scipand de sine, de
ceea ce se considerid drept libertate discre-
tionara, omul scapd de natura si moarte.
Numai eliberdndu-se de el insusi omul de-
vine liber in adeviratul sens al cuvantului,
nefiind dominat de nici o patima. Evagrie
Ponticul spune: ,Starea de rugéciune este o
dispozitie nepatimasa castigata prin deprin-
dere care rapeste printr-o iubire desavarsita
pana pe culmile inteligibile mintea ajunsi
1nte1eapta si duhovniceasca”s.

In ‘rugdciune omul si-a cégtigat libertatea
fata de naturd pentru ci se afl3 in relatie ¢ d1-
rectd cu Dumnezeu Care, ca Persoand supe-

rloara, ‘este deasupra naturii si a oricirei
patimi. ,Rugiciunea este convorbirea mintii
cu Dumnezeu. De ce stare are deci mintea

nevoie ca sd poatd tinde, fard a privi in ur-

4 Despre rugdciune 52; PG 79, 1177C [FR 1, 1946,
p- 80].
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ma, dincolo de sine, pana la Stapanul ei g1
sa stea de vorba cu El fard mijlocirea nimi
nui?”’s,

Singurd convorbirea plind de iubire cu o
altd persoani ne di libertatea in raport cu
natura exterioard si cu noi insine. Dar ar sin-
gur Dumnezeu poate s ne ae__§1 sd ne in-
sp1re 0 asemenea 1ub1re fata orice altd per-
soana Abia in relatie cu Dumnezeu putem
s& ne eliberim cu adevirat si statornic de
noi ingine, cici persoana Sa este atat de
atragitoare prin bogatia infinitd si atat de
generoasa in iubirea Sa, ci ne uitdm pe noi
ingine. Prin urmare, numai convorbirea cu
Dumnezeu ne da deplina libertate fati de
naturd si fatd de noi insine ficAndu-ne ca-
pabili sd exprimam aceasté libertate si in
convorbirea cu persoanele umane.

Sfantul Simeon Noul Teolog spune ca in
relatie cu Dumnezeu noi ne simtim fii ai lui
Dumnezeu®, dar aceasta relatie se realizeaza
prin rugiciunea in Duhul Sfant (Rm 8, 14 -
16, 26). Pe de altd parte, el leagi 1n mod
strans frica si mandria, respectiv libertatea
si smerenia’.

5 Ibid. 3; col. 1168C [FR 1, p. 75].

6 Cf. SYMEON LE NOUVEAU THEOLOGIEN, Chapitres
théologiques, gnostiques et pratiques 1, 65, ed. Jean
Darrouzes, SC 51, Paris, 1957, p. 58.

7 Ibid. 1, 70; ibid. p. 59 [FR VI, p. 37-38].

90



Reusind sé ne elibereze de natura si de
nol ingine, rugiciunea se arata a fi actul cel
i remarcabil al mintii, caci mintea are ten-
thnla si puterea intrinseca de a se ridica si
il a ne ridica deasupra noastra insine, de a
Intra gi a raméne intr-o relatie curatd cu o
altd persoana Aceasta tendinta si aceastd
putere i ii vin din relatia pe care ea o actuali-
#0azd CU persoana suprema JAdevirata liber-
late se afirmi si se mentine in relatia unei
tubiri curate cu o altd persoana si in ultima
mstantd cu Persoana suprema. Caci Persoa-
na suprema nu va fi niciodata dominata de
nici o fortd a nici unei naturi gi nu va fi deci
ispifitd s3 domine pentru a nu fi dominata.
In relatie cu Dumnezeu noi suntem cu desi-
varsire liberi, pentru ci, nefiind dominat de
nimic, Dumnezeu nu cautd sa domine. El nu
trebuie si-si apere - libertatea dominand. In
relatia dintre adevératele libertiti este asi-
guratd libertatea fiecirei persoane: nefiind
dominati, nici una dintre ele nu vrea si do-
mine.

Niciodata nu-ti asiguri propria libertate
dominand. Nu exista libertate adevérata in
izolare; te afunzi si ramai in izolare in virtu-
tea imposibilitdtii de a te elibera de tine
insuti. Omul vrea atunci sa fie stdapanul lui
insusi si este dominat de sine insusi; la fel,
in relatia sa cu natura, vrand sa fie stipanul
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naturii, el este dominat de aceasta. Desigur,
trebuie ca omul si fie deasupra naturii, dar
este altceva a voi sd domini natura intr-un
mod patimas: omul este cu adevirat stapa-
nul naturii atunci cind este liber in aceasta
privinta.

Numai o altd libertate adevarata, care este
o libertate fati de orice patimi si care nu
vrea si domine, afirmé si mentine propria
mea libertate. Numai relaia cu o Persoana
supremd a Cérei libertate nu poate fi ame-
nintatd imi asigurd pe deplin libertatea.
Aceasta nu vrea sd Insemne c# aceasta rela-
tie dintre libertati este o relatie exterioara, o
relatie care lasd separate libertitile.

Fiecare libertate devine un fel de suport al
libertatii celuilalt. Adevarata libertate face
si se nascd sau si se actualizeze libertatea
celuilalt. {n libertatea mea eu simt libertatea
celui cu care sunt in relatie. Nu este o liber-
tate care se gi_ezmtereseaza de mine, nici o
libertate care vrea si mi domme' este o

libertate care stimuleaz3 prin iubire, yrln

respectul fat3 de libertatea mea si de mine

insumi.

Cand cer cuiva atentia sa, iubirea lui, aceas-
td atentie si aceastd iubire vin cédtre mine,
dorite de mine, chemate de libertatea mea.
Si daca acela imi da aceasta atentie si aceas-
th iubire fird si vrea s@ ma domine, nu nu-
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mai ci nu vrea si md domine prin acestea,
dar mi elibereaza si de mine insumi. Céci
neciutind séd imi apar libertatea mea in fata
lui, eu ma uit pe mine insumi, adicd nu
vreau sd ii rdspund lasAndu-m& dominat de
mine Insumi sau cu vointa de a-1 domina pe
el. Eu traiesc in mod liber din darul iubirii
sale, din libertatea lui fata de orice vointa de
a mi domina. Astfel, adeviarata libertate a
celuilalt sustine adevérata mea libertate. Doar
in atmosfera unei alte libertati se actualizea-
zé libertatea mea. Numai o altd libertate imi
hrineste libertatea mea. Dacid afirm li-
bertatea altuia, libertatea lui alimentati de
mine alimenteazd la rindul sdu intreaga mea
libertate personalad. Dar numai in atmosfera
libertatii necreate se pot afirma toate liber-
tafile create. Acestea se mentin intre ele in
mod reciproc prin cererea si prin daruirea
iubirii.

Dar in relatia mea cu Dumnezeu nu exista
reciprocitate a rugdciunii. Aici numai omul
cere. Existd totusi o reciprocitate a darului.
Omul isi actualizeaza libertatea sa nu numai
cerdnd-o de la Dumnezeu prin rugiciune,
dar gi diruindu-se pe sine insusi lni Dum-
nezeu. Doar astfel omul devine liber fatd de
el insusi. Daca vrea si-si retind pentru sine
existen{a primitd din iubirea lui Dumnezeu,
el isi pierde libertatea: vrand sa domine asu-
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_Egggxls:cg_n_gel sale el (_1_evme sclavul acesteia.

El trebuie si accepte s traiascd mereu din
darul Tui Dumnezeu, nu dintr-al siu ins sugl,
pentru a fi liber de sine. Trebuie sa renunje
la sine si s& se diruie lui Dumnezeuﬂ
Care 1i vine tot ceea ce el are, pentru a fi
liber. Nu poate {i liber decét daci triieste
pentru Dumnezeu si in Dumnezeu. Nu poa-
te sa-si pastreze 1m_potr1va lu1 Dumnezeu
libertatea sa provenita de la Durnnezeu cl
“trebuie si o dobéndeasci neincetat de ig
Dumnezeu prin rugiciune. O libertate afir-
mata Impotriva lui Dumnezeu, de la care ea
provine, nu este o adevdrata libertate. De
indatd ce omul vrea s& domine ceea ce are
el devine s sclavul unei patimi si prin aceasta
sclavul Jui insusi.

Trebuie sd te dérui unei alte adevarate li-
bertati pentru a primi darul libertatii, si sin-
gura libertate inepuizabild in ea Insisi este
libertatea Persoanei supreme.

Rugiciunea este contrariul vointei de do-
minatie. Prin aceasta ea asigura libertatea
omului: ea afirmi o alta libertate care asigu-
ra libertatea celui ce se roaga.

Rugaciunea autentica este rugdciunea adre-
satd lui Dumnezeu; ea intilneste libertatea
absolutd, libertatea in sine, libertatea neli-
mitatd pe care nimic nu o ameninta si care
nu exercitd nici o amenintare. Aceasta liber-
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lnte vrea sd afirme si sd sustind orice liber-
late care se roaga si se pune in conditia de a
li afirmata fara a se afirma ea insasi.

3. Ca expresie a relatiei libere cu Dumne-
7eu, ca o manifestare a Duhului, rugéciunea
are deja in ea puterea Duhului lui Dumne-
zeu, care intareste duhul omului si care rea-
lizeazd relatia dintre om si Dumnezeu. ,De
asemenea Duhul vine in ajutor sldbiciunii
noastre, cici noi nu stim si ne rugdm cum
trebuie; ci Duhul Insusi se roagi pentru noi
cu suspine negriite” (Rm 8, 26). Duhul cre-
cazi o relatie atat de strinsd intre noi si
Dumnezeu incit ne simtim ca fiii lui Dum-
nezeu, si unirea noastrda cu Dumnezeu 1n
rugiciune este atat de desdvarsita incat nu se
poate spune unde se termini fapta noastra
si unde incepe cea a lui Dumnezeu. Lucra-
rea lui Dumnezeu devine a noastra si astfel
noi nu ne mantuim prin dreptatea noastra,
ci prin dreptatea lui Dumnezeu. In Duhul ne
uitdm pe noi ingine atat de desavarsit, sun-
tem scosi atat de deplin din noi insine, incat
nu mai putem distinge fapta noastra de fap-
ta Duhului lui Dumnezeu. Libertatea Duhu-
lui lui Dumnezeu a devenit libertatea noas-
tra si sldbiciunea noastri a devenit slabiciu-
nea lui Dumnezeu. Nu mai suntem noi cei
care ne rugam si ne afirmam prin aceasta
libertatea noastra, ci chiar Duhului lui Dum-
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nezeu. In slibiciunea rugiciunii se afirma pu-
terea libertatii lui Dumnezeu devenita liber-
tatea noastra; in depéasirea noastra ni se arata
depagsirea lui Dumnezeu prin Duhul. Aceas-
td unire extrema, traita intr-un mod parado-
xal, exprimd de asemenea, am putea spune,
starea noastri de infiere divina. In rugiciu-
ne ne diruim in intregime lui Dumnezeu iar
Dumnezeu se diruie cu totul noud ca Tatal
fiilor séi. Si avem in noi libertatea de fii ai
lui Dumnezeu. Nu ne sim{im dominati de
Dumnezeu ca nigte robi, ci liberi si mogteni-
tori ai libertdtii Lui, ndscuti din libertatea
Lui si trdind in libertate.



5

Nevoia de iertare si innoire
in Biserica

Domnul nostru a legat in mod indisolubil
jertarea lui Dumnezeu de cea pe care noi
trebuie sd o dim oamenilor care ne-au facut
vreun riu (rugiciunea ,Tatidl nostru”, Mt
6, 12, si parabola celor doi datornici, Mt
18, 21—35).

In realitate, in cele mai multe cazuri, pa-
catele pentru care cerem iertare lui Dumne-
zeu sunt rele facute oamenilor. Prin urmare,
trebuie sa cerem iertare nu numai lui Dum-
nezeu ci si celor care au fost raniti de aceste
péacate. Altfel Dumnezeu nu ne va ierta (Mt
5, 23—26). Indiritul oamenilor cirora le-am
facut rau il aflim totdeauna pe Dumnezeu
si, atunci cind am pacétuit impotriva lui
Dumnezeu, ii aflim totdeauna pe oameni.
Dispretuindu-L pe Dumnezeu, rupem un re-
sort moral in oameni, dandu-le un exemplu
rau. Omul care nu se comporti cu sensibili-
tate fatd de Dumnezeu nu are sensibilitate
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nici fatd de oameni si face sa creascd insen-
sibilitatea lor fatd de Dumnezeu.

De aceea Dumnezeu isi conditioneaza ier-
tarea pe care o acordd pentru pécatele comi-
se impotriva Lui de cererea iertarii fata de
semenii nostri.

Dar daca, pentru a primi iertarea lui Dum-
nezeu, avem nevoie de cea a celorlalti oa-
meni, acestia au si el nevoie de iertarea
noastrad pentru a o dobandi pe cea a lui
Dumnezeu.

Pentru a dobandi de la Dumnezeu ierta-
rea, avem deci nevoie deopotrivi sa iertdm
oamenilor care ne-au supirat si si cerem
iertare celor cdrora noi le-am ficut vreun
rau. Nu e de ajuns sa acorddam iertarea, tre-
buie sd o si cerem celorlalti. Si una si alta
sunt foarte dificile pentru noi. Ne este mai
usor sa cerem iertare lui Dumnezeu, pentru
ca El ni se impune intr-un anume fel prin
miretia Sa si pentru cd recunoastem fard
dificultate teoreticd dependenta noastra fata
de El — nu vorbesc de necredinciosi, ci de
cei credinciosi. Dimpotriva, este foarte difi-
cil, chiar si pentru credinciosi, sd renunte la
atitudinea de dispret fatd de oamenii care
nu impun prin valoarea lor vizibila. ‘

Mai mult, intre iertarea pe care trebuie sd
o0 acorddm celorlalti si trebuinta de a le ce-
re acestora iertare, aceasti ultima atitudine
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este cea mai dificila. Cerandu-ne noud ierta-
re, ceilalti par sa se plaseze intr-o situatie de
inferioritate sl aceasta ne atinge la inim3,
flatindu-ne orgohul A cere iertare altora
pentru noi 1 Ingine implica coborérea de pe
soclul aparentei noastre superiorititi, recu-
noasterea dependen;el de ceilalti.

Acelasi orgoliu se ascunde in spatele refu-
zului nostru de a ierta si al dificultatii de a
cere iertare. Dar iertind n-am renuntat inca
in mod necesar la orice orgoliu; in timp ce
daci mergem mai departe, pand la a ne cere
iertare, am inlaturat astfel ultima ramasita a
orgoliului nostru. Doar in acest caz inima
noastra este miscatd intr-un mod sincer si
curat, fara vreun motiv ambiguu.

Refuzul iertarii sau al cererii iertarii ne ti-
ne inima in neinduplecare. Péstrat in amin-
tirea noastra, raul pe care l-am ficut altuia
este 0 necuratie care ramane in noi, ne into-
xica In mod continuu si raspandeste un mi-
ros riu in toatd fiinta noastrd; scinteierile
sau Intunecimile acestei toxine ne stinjenesc
ochii gi nu-] putem privi pe celalalt in cura-
tie. Astfel nu-L putem iubi pe Dumnezeu iar
celalalt nu ne poate iubi pe noi.

Doar iertarea sincera dizolva acest corp
strdin din sufletul nostru si spinul din ochii
nostri. Doar atunci iubirea lui Dumnezeu ne
poate da iertare. Avva Isaia spune: ,Sa nu ai

99




viclenie fatd de vreun om ca sa nu iti faci os-
tenelile tale desarte. Curiteste-ti inima fata
de toti, ca si vezi in tine pacea lui Dumne-
zeu. Céci precum de va fi cineva muscat de
un scorpion, veninul se raspandeste in tot
trupul sau si 1i va vatdma inima, tot aga este
si cu rdutatea din inima fatd de aproapele.
Veninul ei musci sufletul si se primejduies-
te prin viclenie. Cel ce-si cruta deci sufletul,
ca sd nu se piarda, sd departeze de la el
acest scorpion, adica viclenia si riutatea”s.
Raul pe care l-am facut altuia tulburi si el
sufletul nostru. Suntem nelinistiti. Ne impie-
dicd si avem in fata celuilalt o privire direc-
ta si limpede. La fiecare intalnire cu el sun-
tem stdnjeniti céci 1l binuim c& péstreaza in
inima sa amintirea raului pe care i l-am fa-
cut. Mandria ma impiedicd s& imi curitesc
relatiile cu el. Doar cererea de iertare ne
poate aduce pe améandoi la relatii deschise,
directe, nestanjenite. Dacd rdmén in man-
dria mea, fari a cere iertare, nu pot apare in
fata lui Dumnezeu cu un chip deschis si cu
inim3 infranti. In spatele acestei cereri de
iertare trebuie sa se afle un sentiment sincer
de pocaintd. Pocainta mentine o tristete in

8 ABBE Isaik, Recueil ascétique, Logos 6, 9 (Spi-
ritualité orientale 7), Abbaye de Bellefontaine, 1970,
p- 87-88 [FR X11, 1991, p. 77].
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ochi, dar ochii In care apare aceasta tristete
a pociintei au in acelasi timp o privire di-
rectd si limpede. Cu aceasta rectitudine a
pocaintei sincere trebuie sd ma infatisez in
fata lui Dumnezeu pentru a-I cere iertare
dupi ce i-am cerut mai inainte iertare se-
menului meu.

Picatele mele fatd de Dumnezeu sunt fara
numir si fard sfarsit. Pentru ca tot ceea ce
am vine de la Dumnezeu si eu ar trebui sa
fac din aceasta un dar catre El si catre cei-
lalti; ar trebui sa-L laud neincetat pentru bi-
nefacerile Lui, prin cuvintele si faptele mele
— dar nu fac aceasta. De aceea, pocdinta mea
ca si cererea iertarii si milostivirii Lui, tre-
buie si fie neincetate. Iatd de ce monahul
rasaritean cere mila lui Dumnezeu intr-o ru-
gaciune neincetata. Astfel, pe patul de moar-
te 1l vedem pe Sfiantul Antonie cel Mare
cerand incd timp pentru a face pocdinta. Si
fiindca pacatele fatd de Dumnezeu sunt in
acelasi timp pécate fatd de semeni si invers,
pacatele fatd de semeni sunt si ele neincetate,
si noi trebuie neincetat si le cerem iertare.

In orice caz, este greu si spun ci in orice
moment al relatiei mele cu un semen al meu
m-am comportat ireprosabil sau ca am facut
tot binele pe care ar fi trebuit si as fi putut
sd-1 fac pentru toti oamenii pe care i-am
intilnit. Deci atunci cind cineva imi repro-
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seaza o atitudine de care n-am fost constient
cd a fost rea, nu trebuie sa i resping acest
repros, ci s ma recunosc vinovat. Am comis
cel putin gregeala de a da impresia ci sunt
vinovat de ceea ce sunt acuzat. Avva Isaia
spune: ,Daca din slibiciune fratele tiu iti
spune un cuvant [neplacut], suporti-l cu bu-
curie. Caci de nu cauti cugetul tdu in judeca-
ta lui Dumnezeu, te vei afla pacituind”s. Imi
este greu s garantez ci n-am nici o vini in
originea relelor inevitabile si constante care
apar la oameni §i care ma ating si pe mine.
Imi este greu si afirm ci totul este bun in
comportamentul meu, in gandurile si cuvin-
tele mele fata de ceilalti; ca le-am dat celor-
lalti destuld atentie pentru a nu le lisa o
impresie de indiferenta fata de ei. Toti paca-
tuim mult Impotriva tuturor.

De aceea trebuie sa ne pocdim pentru com-
portarea noastra fatd de toti. De aceea tre-
buie sa cerem totdeauna preotilor si ne po-
meneascd la proscomidia Liturghiei si sa
cerem tuturor oamenllor I pe care 1i intdlnim
s se roage pentru noi, asa cum avem §i noi
datoria s3-1 pomenim in rugac1unﬂe noastre
pe cat putem pe top cel pe care 1 _cunoag-

tem §1 in general pe totl oameni. In r ruga-
clunea noastra pentru ceilalti este 1mphcata

9 Ibid. Logos 5, 18, p. 78 [FR X1I, p. 69].
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iertarea noastra fata de ei, si In cererea pe
care le-o adresam de a se ruga pentru noi,
aceea de a ne ierta.

Ne rugim si pentru cei morti pe care i-am
cunoscut si chiar prin aceasta ii iertdm si
vrem si ne asigurdm si noi dupa moarte ru-
gaciunile celor care ramén in viata si pe cele
ale Bisericii in general; le cerem astfel sd ne
ierte dupi ce vom muri, nu numai o singura
datd ci in tot timpul vietii lor. Ne rugam
pentru stramosi, pentru tot sufletul savérsit
in credinta si dorim sa avem si noi parte de
aceastd rugiciune cit timp va fi lumea. Indi-
ferenta fata de cei morti este chiar un pacat
care nelinisteste.

Relatiile directe sau indirecte dintre toti
oamenii au in ele nedesavarsirile tuturor si
de aceea vrem, cel putin in Biserici, ca aceste
relatii care dureaza si dupa moarte sa poarte
in mod necesar cererea si darul reciproc al
iertdrii, rugdciunea tuturor pentru toti, pen-
tru ca astfel Dumnezeu sa ne ierte pe toti.

Este aici un aspect esential al sobornicita-

. Biserica se cura’ga “neincetat in
aceastd rugacmne a tuturor pentru toti, in
aceastd pocdinta pe care to’gl 0 fac mereu
_pentru toti. Curdtia sau sfln‘genla Bisericii
este un aspect dinamic al vietii ei. De aceea
picitosii nu sunt indepértaii de Biserica.

U,

Nu existd in ea membri fara pacat, dar toti

103



sunt prinsi in aceastd tensiune a curdtiril

pri in Pocéinté prin iertarea reciprocd cerutd
si daruitad §1 prm rugdciunea tuturor pentru

totl adresatd lui Dumnezeu pentru a-I do-
bandi iertarea. Biserica insisi nu este o so-
cietate incremenitd, imobila, ci o comuniu-
ne in miscare, formati din oameni pacatosi
dar care, in acelasi timp, se curétesc prin ru-
gaciunea unora pentru ceilal{i — nu pentru
pacate abstracte, ci pentru pacatele concre-
te, pentru faptele nedesavarsite si pentru in-
diferenta aratata fata de persoane concrete.
fn aceasti familie vie apar in orice mo-
ment rele, dar ele sunt depasite, spalate in

oceanul iubirii sale, al iubirii reciproce a
membrilor séi. Toti pacatuiesc, dar toti con-
trlbule la curitire prin cererea de iertare,
prin darul iertdrii lor, prin rugaciunea co-
ﬁhﬁa §1 reciprocd pentru iertarea lor. Starea
de pacat nu prinde cons1sten1;a Cei care au

pacatult nu ppt ramane in indiferentd; ei
sunt impinsi si ceara jertare. Constiinta lor
impinsa de Duhul Sfant ii conduce Ia aceas-
td cerere. De aceea, inca de la aparitia sa,
pacatul incepe si se dizolve prin ciintd. El
se dizolva prin undele continui de iertare,
ruggciune, jubire pe care le pune in ‘miscare
Sfantul Duh.

Prin aceasta toti apar miscati de Duhul

Sfant, Care ii unesgte. Duhul Sfant este agen-
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tul acestei vieti interpersonale care se in-
dreaptd spre curitie i nu se impaca cu ri-
ceala sau incremenirea relatiilor in Biserica.
El este Duhul libertétii, al relatiei in liberta-
tea iubirii, de aceea El nu se poate impéica
cu raceala, cu atitudinile impietrite de nein-
credere sau distanta, produse si intretinute
de méndria care nu cere nici nu acordi ier-
tare. In ciuda aparentei lor foarte mobile,
acolo unde domnesc patimile domind o im-
pietrire si o rigiditate care lipseste libertatii
pe care numai Duhul o poate indupleca,
atunci cAnd Acesta le da oamenilor si ierte
si sd ceard iertare, ridicAindu-i deasupra man-
driei lor si a celorlalte patimi egoiste.

Aceasta iertare reciprocd si aceastd rugi-
ciune a tuturor pentru toti nu au numai un
aspect negativ; ele reprezintd suflul pozitiv
al iubirii care deschide sufletele unele alto-
ra. Spunind cd Duhul sufld, intelegem ca
el aduce iubirea, viata, libertatea. Adevarata
libertate este legata de iubire si acolo unde
existd iubire se gaseste binele prin excelen-
ta, izvorul oricdrui gind, cuvant sau fapte
bune. Acolo este viata care e miscare, dis-
ponibilitate, liberd de orice incremenire in
orgoliu si in patimile egoiste.

Biserica se Innoiegte astfel datoritd Duhu-
lui Sfant prin iertarea si rugédciunea recipro-
ca. Ea se Innoieste in mod continuu si reface
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legaturile interioare ale iubirii dintre mem-
brii sdi. Cu alte cuvinte, ea reface unitatea sa
interioara, armonia si sobornicitatea ei.

Una din puterile Bisericii de a se curag,
de a se innoi, de a reface Incontinuu unita-
tea si legiturile sale interioare, pentru a fi ca
o simfonie in Hristos, se manifestd in inca-

Eacitaﬁea sufletelor crestine de a suporta
pacatul | s1 raul facut de ceilalfi, nevoia de a,
cere si de a dirui iertare. In aceasta se ma-

nifestd taina permanentei ei i a perpetuei

sa[e tlnerep




I11

Sfantul Duh
in teologia si in viata
Bisericii Ortodoxe






1

Sfantul Duh
In teologia ortodoxa

Potrivit teologiei ortodoxe, care continua
linia pnevmatologiei patristice, Sfantul Duh
are un rol deosebit in Revelatie si in Biserica:
El duce la infiptuire lucrarea lui Dumnezeu
in relatia dintre Dumnezeu i creatura Sa. El
face creatura transparentd lui Dumnezeu, ii
da ,simtirea” lui Dumnezeu. Fara lucrarea
Duhului, cuvantul Revelatiei nu s-ar arita
sufletelor ca un Cuvant al lui Dumnezeu.

Desigur, nu trebuie s uitim ca punctul
culminant al Revelatiei este Intruparea Fiu-
lui lui Dumnezeu. Dar Duhul Sfant este Cel
care 1l reveleazi pe Fiul lui Dumnezeu Ca-
re-si asumi umanitatea. Duhul Sfant il re-
veleaza pe Cuvantul lui Dumnezeu incé ina-
intea Intrupirii, din vesnicie.

Fiul si Duhul, Cuvantul si Puterea lui Dum-
nezeu realizeazd impreuna Revelatia si lu-
crarea lui Dumnezeu in creatie.
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Realitatea fundamentald care explici ro-
lul Sfantului Duh in Revelatie si in Biserica
este locul Sau in Sfinta Treime.

1. Sfantul Duh in Treime

Dupa invatatura ortodoxd, Sfantul Duh
purcede din Tatdl si strdluceste din Fiul.
Aceastd invatitura si-a gasit formularea cea
mai limpede la patriarhul Constantinopolu-
lui, Grigorie Cipriotul (1283-1289).

Potrivit acestei invatiaturi Sfantul Duh,
strilucind din Fiul, Il lumineazd pe Acesta
nu numai in fata Tatalui, dar si in fata noas-
tra. Astfel, cu iradierea Lui care il lumineazi
pe Fiul, Duhul pétrunde in corstiin{a noas-
tra si intareste in ea capacitatea de a-L cu-
noaste pe Fiul, si prin El pe Tatal.

Dar, dupa Sfantul Grigorie Palama, Sfan-
tul Duh, care purcede de la Tatal spre Fiul si
striluceste din Fiul spre Tatil, nu Il lumi-
neaza numai pe Fiul in fata Tatélui, ci re-
prezinta si bucuria Tatdlui pentru Fiul si
bucuria Fiului pentru Tatil. In aceasts bu-
curie constd stralucirea Lui.

Asa cum, atunci cand straluceste din Fiul
spre Tatél, Duhul aduce Tatilui stralucirea
si bucuria Fiului, tot astfel El ne face sa stra-

1 PG 142, 240. 242. 250. 257. 260. 266. 267. 286.
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lucim ca nigte fii, ne imbratiseaza cu bucuria
si iubirea pentru Tatal.

Astfel, Duhul sideste si Intdreste in noi
capacitatea de a-L percepe pe Dumnezeu, o
sensibilitate filiala. Aceastad sensibilitate ne
apare ca simtirea noastrd proprie, subiecti-
vi. Totusi, ne ddm seama cd in ea se gasesc
imprimate sensibilitatea Duhului si cea a
Fiului. Distingem in ea persona noastra,
persona Duhului Sfint si persoana Fiului.
Sensibilitatea formeaza un tot, dar persoa-
nele sunt distincte.

Duhul nu aduce deci in noi o lumina teo-
reticdl, ci o lumind care imbratiseazd inima
noastrd pentru Fiul si pentru Tatédl. Faptul
cd Duhul aduce lumina lui Dumnezeu in noi
Mantuitorul 1l exprima in acesti termeni:
»Nu voi veti vorbi, ¢i Duhul Tatilui vostru
va vorbi in voi” (Mt 20, 20). Iar Apostolul
Pavel scrie: ,Tot astfel Duhul vine in ajuto-
rul slibiciunii noastre, cici noi nu stim si
ne rugim asa cum trebuie, ci Duhul Insusi
se roagd pentru noi cu suspine negraite”
(Rm 8, 26).

Intemeindu-se pe aceste expresii si pe
invétitura despre Duhul Care purcede din
Tatél si straluceste prin Fiul, astfel ca in
acelasi timp si Fiul striluceste in lumina
Duhului, Périntii au considerat pe Sfantul
Duh drept Persoana Care aduce in suflete
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energia divind, Care devine In acestea capa-
citatea de a-L cunoaste si de a-L iubi pe
Dumnezeu. Sfantul Grigorie Palama este cel
ce a precizat formularea dogmatica a acestei
conceptii. ,In primele opt secole — remarci
Paul Evdokimov — am asistat la un ciclu
hristologic care a facut loc in secolul IX unui
ciclu pnevmatologic. Prin calea isihasta, aces-
ta din urma isi atinge punctul culminant in
secolul XIV si isi gaseste armatura dogmati-
ca in invitatura Sfantului Grigorie Palama si
in definitiile Sinoadelor de la Constanti-
nopol. Adagiul patristic: «Dumnezeu S-a fa-
cut om ca omul sa se poatid face dumnezeu»
pune «indumnezeirea» fiintei umane drept
scop al iconomiei méantuirii. El primeste o
aprofundare decisivé in lumina teologiei Sfan-
tului Duh si a invataturii energiilor divine™2.
~Palamismul desavargeste marea elaborare
pnevmatologici a Evului Mediu bizantin céci,
dupa Palama, «energia necreatd este inse-
parabila de Duhul Sfant»”3.

Aceasta nu inseamni ca energia divina este
proprie numai Duhului, ci ¢ Duhul este Cel
care o introduce in creatie si ii di toata efi-
cacitatea Sa.

2 Le Saint-Esprit dans la tradition orthodoxe, Paris,
1970, p. 60.

3 Ibid., p. 61 — citat din La défense des saints hésy-
chastes, Louvain, 1959, p. 572.

112



Duhul primeste de la Tatal aceeasi ener-
gie necreatd ca si Fiul, dar nu exista nici o
confuzie intre cele trei Persoane: Duhul pri-
meste aceasti energie in felul Sdu propriu,
tot aga cum El poseda fiinta divina in felul
Sau propriu.

In toate privintele Duhul Sfant fsi p#s-
treazd rolul de a Treia Persoand in Treime.
Si in nici un chip El nu poate deveni a Doua,
pentru ci Treimea nu se poate reduce la o
dualitate si pentru cd fiecare Persoand Isi
pastreazd in Treime rolul Sdu distinct. Cea
de a Treia Persoana le confirma pe celelalte
douai in distinctia lor, neldsandu-le si se con-
funde intr-una singura, asa cum se intampla
in anumite sistematizari ale filioquismului.

Sfantul Atanasie scrie: ,Domnul a spus cé
Duhul este «Duhul Adevérului» indicand
prin aceasta faptul cd in El Treimea isi ga-
seste desavarsirea™.

Numai cei Trei intr-o reciprocitate nein-
treruptd, fiecare unic si in acelasi timp im-
plicindu-i pe ceilalti fard a-i confunda, re-
prezintd desdvargirea existentei si a relatiei.
Trebuie sa existe un al Treilea pentru a de-
pasi dualitatea fara sa existe confuzie a celor
Doi. Daca n-ar exista decat Doud Persoane,

4 Epistola I catre Serapion, PG 26, 589 [PSB 16,
1988, p. 55}.
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Ele ar risca fie sd se confunde, fie si se se-
pare total. Numai o a Treia Persoand poate
asigura comuniunea de bucurie a celorlalte
Doua.

Sfantul Duh face imposibila o relatie im-
personala in Dumnezeu, asa cum tot El face
imposibila o atare relatie intre oameni.

Cea de-a Treia Persoand inseamna orien-
tarea Celei Dintii citre Cea de-a Doua, ca si
orientarea diferitd a Celei de-a Doua catre
Cea Dinti. Dacd, niscandu-l pe Fiul, Tatil
ageazi in fata Acestuia, in loc de nimic, o
Persoanad Care Ti este egal, purcezandu-L
din Sine pe Sfantul Duh, El nu a§9aLE§:

cineva in loc de nimic, ci pe cineva prin care
El Insusi se orlenteaza catre Flul , adici spre

Treia Persoand nu se mamfesta numai bu-
curia Celei Dintéi fatid de Cea de-a Doua, ci
si bucuria Celei de-a Doua cétre cea Dintéi,
pentru cd Aceasta este obérsia sau principiul
care face s3 existe tot ceea ce existi. Dar Cea
de-a Treia nu este numai un semn al bucu-
riei Tatalui fatd de Fiul. O bucurie neimpér-
tasitd nu ar fi o adevirata bucurie. Cea de-a
Treia ingdduie Fiului s& transforme bucuria
primiti de la Tatil in bucurie fata de Tatal.
Si aceasta nu este numai o bucurie pro-
prie Tatélui si Fiului, ea apartine deopotriva
Duhului Sfint Care poartd aceastd bucurie
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de la Unul la Altul. De aceea, Sfantul Gri-
gorie Palama scrie: ,Astfel Duhul Sfint este
bucuria dinainte de veci a Tatalui si a Fiului,
in care Acestia impreund se bucura. Aceastd
bucurie este trimisd de Acestia Doi celor
care sunt vrednici de ea... dar existenta Sa
[personald] vine numai de la Tatal”s. O bu-
curie care ea insdsi ar fi impersonala i-ar
lasa pe Cei Doi incd separati. Bucuria desa-
varsitd dintre Cei Doi cere prezenta unui al
Treilea Care si depaseasca orice preocupare
de sine si si permiti celorlalti Doi sd-depa-
seascd nu numai separatia solitara dar si
dualitatea inchisd.

Fiecare lucrare este realizatd de Cei Trei:
este bucuria si stralucirea comuné. Dar fie-
care Persoani infiaptuieste lucrarea comuné
in modul care Ii este propriu.

Sfantul Duh duce la bun sfarsit fiecare
energie sau lucrare divina si, In acest sens,
se spune ca El o desévarseste. Dar El nu ar
putea si o duci la capat si sd o desdvargeas-
cd, dacd nu ar primi-o de la Tatal si nu ar
ardta-o prin Fiul, sau dacé Fiul nu ar arata-o
prin Duhul. In Duhul fiecare lucrare isi atinge
scopul sdu pentru ca desavarsita comuniune
in Dumnezeu, care existd nu numai in fiinta

5 Capita physica et theologica 36; PG 150, 1144—
1145 [FR V11, 1977, p. 446].
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comuni dar si in fiecare lucrare, se manifes-
ta si se infaptuieste in Cea de-a Treia Per-
soana.

Se intelege acum ci Duhul joaca un rol
deosebit de important in raportul pe care
Dumnezeu 1l stabileste cu creatia Sa si in
lucrarea Sa de méntuire a acesteia.

Duhul este bucuria lui Dumnezeu revar-
séndu-se asupra creatiei pentru a asigura o
orientare innoitd a creatiei citre Creatorul
sau, depasirea separatiei dintre Dumnezeu
si creatia Sa si deci realizarea deplind a
acesteia. Concentratd in Sfintul Duh, bucu-
ria lui Dumnezeu se revarsd datoritd Lui in
inimile noastre, astfel ci suntem introdusi
in insasi bucuria Treimii.

2. Sfantul Duh in Revelatie

Introducind energia divind in profunzi-
mea creatiei, Sfantul Duh suscitd, in acelasi
timp si In masura in care aceastd energie
vine in intregime de la Hristos, o sensibilitate
pentru Dumnezeu, pentru prezenta si actiu-
nea divind in viata umana si in lume. ,Fara
Duhul, scrie Sfantul Atanasie, suntem stra-
ini de Dumnezeu si departe de El, iar prin
impértasirea de Duhul suntem legati de Dum-~
nezeire. Deci a fi noi in Tatél nu e al nostru,
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ci al Duhului Care este in noi §i rdméne in
noi, cat il pastrdm in noi prin marturisirea
[credintei]”¢. In Sfantul Duh, si prin acesta
in Hristos, Dumnezeu Indumnezeieste crea-
tura, pentru c¢d Duhul o face transparenta
lui Dumnezeu. ,in El [Duhul] — noteazi
mai departe Sfintul Atanasie — Cuvantul
sldveste creatura si, indumnezeind-o, o infa-
tiseaza Tatalui. De aceea, Cel care uneste
creatura cu Cuvantul, nu poate fi El Insusi o
creaturd”.

Aceast3 sensibilitate este mai intéi capaci-
tatea pe care o primeste sufletul de a-L per-
cepe pe Dumnezeu dincolo de toate. Dar cel
care devine sensibil fatd de Dumnezeu devi-
ne astfel si fa{i de semenii sai: el 1l vede
in acestia pe Dumnezeu si 1i vede pe ei in
Dumnezeu. Aceastd sensibilitate fati de
Dumnezeu il face deci pe om in intregime
oImenesc.

Prima treaptd a acestei sensibilitati e cre-
dinta. Pe masurd ce aceasta se dezvoltd,
intuitia realitatii transcendente si totodata
atotprezente a lui Dumnezeu nu inceteazd
si sporeasca In om. Cel care are aceasta

6 Cuvantarea I1II contra arienilor; PG 26,'373

[PSB 15, 1987, p. 351].
7 Epistola I cdtre Serapion, PG 26, 589 [PSB 16,

1988, p. 55].
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sensibilitate Il vede pe Dumnezeu pretutin-
deni, in toate lucrurile. Saditd in suflet de
citre Duhul, aceastd sensibilitate este deo-
potrivd a Duhului Sfint si a omului. Acest
sentiment de a fi totdeauna si pretutindeni
in prezenta lui Dumnezeu indeamna la o
rugéciune neincetata.

Aceasti sensibilitate este In acelasi timp o
afectiune profunda si un sentiment acut de
responsabilitate fatd de Dumnezeu. Parintii
greci au numit-o aisthesis tou noos sau ,,sim-
tirea mintii”8.

Responsabilitatea poate si ia forma fricii,
a ascultarii fatd de o misiune, a obligatiei de
a evita pacatul, de a duce o viatd curata.
Toatd aceastd gami de sentimente este pro-
dusi de Duhul Sfant. In fiinta umana, fap-
turd neinsemnati, responsabilitatea fata de
Dumnezeu pe care o suscitd Duhul ia forma
adoratiei, daci este iubire curati, ori pe cea
a fricii si cutremurului, dacd se asociaza
congstiintei pacatului, ori pe cea a unei misi-
uni interioare dacd descopere obligatia ab-
solutd de a implini vointa lui Dumnezeu.
Numai Duhul poate sa trezeasci 1n noi ras-
punsul la iubirea si chemarea Tatilui, pe
care Duhul Insusi ni-l aduce. Numai Duhul

8 DIADOH AL FoTICEEl, Cuvdnt ascetic, cap. 34, 36,
37,39 [FR1, 1946, p. 348-350].
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poate da acestui raspuns incandescentd si
bucurie. Numai Duhul ne poate face sa par-
ticipam la sensibilitatea si la responsabilita-
tea Fiului fatd de Tatil.

Toate aceste atitudini apar la cei care pri-
mesc Revelatia. Dacd, in primele etape ale
Revelatiei, Duhul lui Dumnezeu i-a uimit pe
oameni prin manifestiri de putere, prin mij-
locirea unor acte exterioare extraordinare, o
dati cu profetii acfiunea Sa se exprima mai
degraba prin forta spirituald si morald data
lor ca si celorlalti cameni de catre Dumne-
zeu. Iar acest dar implicd colaborarea omu-
lui, efortul siu de a aprofunda relatia cu
Dumnezeu, pentru a indeplini misiunea care
i-a fost incredintata, pentru a duce o viata
conformi cu vointa divina.

Salagluirea si lucrarea in sufletul omenesc
caracterizeaza pe Duhul Sfant fiindcd, prin
natura sa, sufletul este pregitit pentru aceas-
ta lucrare a Duhului. Ca expresie a ipostasei
umane, sufletul este o imagine a Logosului
divin iar prin atractia pe care el o simte in
mod natural spre Dumnezeul personal si
spre persoanele umane, el are in sine inca
de la inceput pe Duhul lui Dumnezeu. Sla-
bind aceasti tendinta spre relatia cu Persoa-
na supremad si cu celelalte persoane umane,
pacatul a pus sufletul intr-o stare contrara
naturii sale. Sildgluirea Duhului restabileste
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si Intareste sufletul in capacitatea sa de rela-
tie cu Dumnezeu si cu aproapele; prin aceas-
ta el 1l restaureaza in starea conformé natu-
rii sale — pros to ek physeos kallos — cum
spune Sfantul Vasile cel Mare.

Tocmai pentru ca reprezinta desdvarsirea
relatiei dintre persoana Fiului si cea a Tata-
lui, Sfantul Duh are capacitatea de a intari
relatia subiectului uman, drept chip al Fiu-
lui dumnezeiesc, cu Dumnezeu si cu fiecare
subiect personal in parte.

Astfel, sufletul devine transparent lui Dum-
nezeu si Dumnezeu devine transparent pen-
tru suflet. Sfintenia este starea de transpa-
rentd a Duhului devenita interioritate a su-
fletului, in timp ce transparenta sufletului
devine interioritate a lui Dumnezeu. Numai
unind subiectivitatea sa cu subiectivitatea
Duhului, Sfant prin fiinta Sa, se poate omul
sfinti pe sine. Unit cu Duhul, sufletul devine
transparent, {i vede pe Fiul si pe Tatil, face
ca Dumnezeu sa striluceasca prin el. Ca al
Treilea, Duhul 1l deschide pe om lui Dum-
nezeu si pe om omului, pentru ci El Insusi
este capacitatea suprema a deschiderii, pen-
tru ci El este legitura de iubire dintre Tatil
si Fiul. Chiar inaintea Intrupérii, Sfantul Duh
stralucea in Cuvantul. Totusi, abia in Hris-
tos se realizeaza deplina intoarcere a Duhu-
lui Sfant in fiinta umani. Fiind ipostasa care
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si-a insusit natura umana, Hristos poarta in
insdgi umanitatea Sa pe Duhul Sfint in toati
plenitudinea Sa. In intruparea Fiului, Duhul
se afld unit In mod ipostatic cu Acesta asa
cum este din vesnicie. Ca om, Hristos L-a
primit astfel pe Duhul pentru totdeauna, asa
cum L-au primit patriarhii, regii si profetii
lui Israel. Dar El L-a primit pe Duhul in
intregime asa cum nu L-au primit acestia.
Duhul ca ipostasd Se odihneste in perma-
nentd asupra Fiului inci de la Intruparea
Acestuia. Ceea ce se descoperid la Botez,
cind Duhul apare intre Tatél si Fiul intrupat,
unindu-I intr-un anume fel si miscandu-se
de la Unul la Celdlalt. Tatal le arata tuturor
pe Fiul intrupat asupra Caruia coboard Du-
hul sub chipul unui porumbel: ,Acesta este
Fiul Meu Cel iubit intru Care am binevoit”.
Intruparea Fiului permite aceasti manifes-
tare. Ca om, Fiul rdspunde in numele nostru
iubirll Tatalul printr-o Tubire ascultitoare
pana la jertfa Crucii; acest rdspuns perma-

nent El l-a dat in Duhul Care riméne intre
El si Tatdl. Ca om, Hristos a ridicat la treap-
ta cea mai inaltd sensibilitatea umana fatd
de Tatal si responsabilitatea fatd de toti oa-
menii. De aceea, El ridica la cea mai inaltd
treaptd si rugdciunea pe care o adreseazd
T Tatalul pentru toti fratii Sai intru umanitate
51 pentru intreaga creatie. De aici vine si
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faptul ci El primeste ca om cea mai inaltd
_putere din partea Tatélui: puterea suprana-
turali a jubirii, putere capabili sd transforme

sufletele si sa depageascd limitele naturii.

Totusi, aceastd putere deplina asupra su-
fletelor prin care El le face sensibile fata de
Dumnezeu si provoacd, fara a distruge legile
naturii, efecte care nu provin din aceasta,
Hristos o arati numai in momentul invierii
Sale si mai ales al Iniltirii Sale, cAnd natura
Sa umani, in intregime indumnezeitd, de-
vine pe deplin transparentd pentru Tatal si
pentru oameni, atunci cind El realizeaza si
ca om, in mod integral, capacitatea Sa de
comuniune cu Tatal si cu oamenii.

Domnul figiduieste Apostolilor ci Duhul
Sfant 1i va umple si pe ei cu puterea Sa:
,Cand Duhul Sfint va veni peste voi veti
primi putere” (FA 1, 8). Fira puterea Duhu-
lui, adica fard Cincizecime, Biserica nu ar fi
ajuns la existentd concreta si nu ar fi durat.
Revelatia nu s-ar fi impus ca o evidentd.
»Cuvantul si predica mea — scrie Pavel co-
rintenilor — nu au stat in cuvintele convin-
gatoare ale intelepciunii omenesti, ci in ade-
verirea Duhului si a puterii, pentru ca cre-
dinta voastri si fie intemeiatd nu pe inte-
lepciunea oamenilor, ci pe puterea lui Dum-
nezeu” (1 Co 2, 4-5; cf. 1 Tes 1, 5).
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Se poate deci considera ca Duhul este im-
plicat pretutindeni unde Scriptura evoca pu-
terea cu care s-a raspandit Evanghelia. Céci
Vestea cea Bund ,este pentru cel ce crede in
puterea lui Dumnezeu” (1 Co 1,16). Ca Im-
paratie a lui Dumnezeu in mers, Biserica
incepe cu patrunderea in suflete a acestei
Evanghelii a puterii, apoi dureaza si se dez-
volti prin ea: ,Cici Impiritia lui Dumnezeu
nu sti in cuvant ci in putere” (1 Co 4, 20).
Sfantul Duh coborit la Rusalii nu intemeia-
z3a numai Biserica, dar rdméane in ea cu un-
dele energiilor Sale necreate, neviazute dar
lucratoare.

Subliniind faptul c& Impéritia lui Dum-
nezeu consti din putere, Scriptura a indicat
prin aceasta cd Duhul si puterea Lui se ma-
nifesti in Biserici. Biserica este revelatia lui
Dumnezeu in Hristos, a cirei eficacitate se
prelungeste prin Duhul si puterea Lui. Ea
continud Revelatia in Hristos, nu ca o spori-
re a continutului siu, ci ca o actualizare in
Duhul a prezentei lucratoare a lui Hristos
care S-a revelat deplin prin faptele si cuvin-
tele Sale si prin cele ale Apostolilor.

Prin Duhul ludm cunostintd de unitatea
noastrad cu Hristos si dintre noi ca Trup al
lui Hristos. Prin experienta si puterea Du-
hului, Hristos ne devine transparent.
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Tot prin Duhul Sfint Dumnezeu mentine
lumea, actioneazi in ea i, prin tainele Bise-
ricii, o conduce spre telos-ul sau, spre desa-
varsirea ei. Prin Duhul Sfant El isi infaptu-
iegte planul de méantuire si de indumnezeire
a lumii. Prin Duhul Sfant oamenii primesc
Revelatia lui Dumnezeu si Dumnezeu poate
lucra prin ei. In apele vii care izvorisc din
Duhul Sfint Biserica isi adapé radacinile si
membrii sdi primesc putere, credinta, spori-
re in sfintenie. Prin Duhul Sfint se actuali-
zeazi §i se dezvoltd comuniunea celor care
isi pun in Hristos toata credinta lor.

Astfel, asa cum in Sfinta Treime Duhul
Sfant arata ca Tatal si Fiul sunt Persoane
distincte dar de o singuré fiintd, unite prin
iubire, tot astfel Duhul Sfint ne consacra pe
noi ca persoane distincte zidindu-ne ca Bi-
sericd, unindu-ne prin bucuria unei comu-
niuni depline. Prin Duhul Sfint intrdm in

iubirea Tatélui si a Fiului, sim{im, chiar in
distinctie, intreg focul iubirii Tatélui fata de

Fiul Siu si fatd de noi in misura in care
Suntem uniti cu Fiul. Duhul Sfant este focul
—Toc distinct, ipostatic — care iradiazi din
Fiul devenit Fratele nostru, foc care arde in
noi devenind propria noastr# iubire filiald
fatd de Tatdl. Prin Sfintul Duh ne simtim
uniti in Hristos si orientati cétre Tatal, si
astfel alcituim Biserica: Ubi Spiritus Sanctus,
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ibi Ecclesia (,,Acolo unde este Duhul Sfant,
acolo este Biserica”), spunea Sfantul Irineu,
si acest adagiu, continua acelasi Sfant Parin-
te, poate fi rdsturnat: Ubi Ecclesia, ibi Spiri-
tus Sanctus (,,Acolo unde este Biserici, aco-
lo este Duhul Sfant™). Dar Sfantul Irineu
precizeaza: ,Acolo unde este Duhul Sfant,
acolo este Biserica §i acolo unde este Biseri-
ca, acolo este Adevarul™. As spune ci ade-
varul este plenitudinea realititii. Si plenitu-
dinea realitatii este Dumnezeu facut om, este
comuniunea cu El

Astfel este Biserica. Experienta deplinei
comuniuni personale ne-a devenit posibild
prin Intrupare. Nu existd comuniune decit
cu o persoana, iar Persoana desdvarsgita Care
se face pe deplin accesibild in misterul ei in-
finit — péastrandu-si totodatd aceasti taind —
este Dumnezeu intrupat, Hristos. Nu exista
viatd adevaratd, bucurie adeviratd decét in
comuniunea noastra cu Hristos si in El, adica
in Biserica.

Dar Hristos nu poate face sa iradieze in
noi aceasta comuniune decat pentru ca tra-
ieste El Tnsusi in comuniunea infinit4, desi-
varsita a Persoanelor Treimii. Dandu-ne Du-
hul Sfant, Hristos ne di Duhul acestei des3-
varsite comuniuni trinitare.

9 Adversus haereses 111, 24, 1; PG 7, 966.
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Omul agonizeazi cind este lipsit de orice
comuniune cu un alt om. Dar comuniunea
dintre persoanele umane agonizeaza atunci
cand ea nu-gi gaseste izvorul si fundamentul
in Dumnezeu, Persoani infinitd sau mai de-
grabd Unitate infinitd de Persoane divine.

Relatia dintre persoand si persoand este
singura cale a realitatii si tainei. Numai
aceastd adancire plina de iubire a unei per-
soane 1n alta oferd viata si bucuria. Dar nu
putem avea revelatia celuilalt ca profinzime
fzvoratoare, ca sursa a unei vieti nesfarsite,
decat daci Duhul Sfant ni-l arati pe celilalt
in Dumnezeu, in taina Dumnezeului perso-
nal care se reveleazi. Singura Persoana din
care tagnegte inepuizabil viata si lumina este
cea a lui Hristos. Experientele mistice pe
care le cautd astdzi multi tineri in yoga sau
in metafizica hindusi sunt destinate esecu-
lui dacd nu ajung la comuniunea personald
cu Hristos, la inepuizabila profunzime si
cilduri a Persoanei Sale divino-umane. Doar
in Persoana divino-umand a Iui Hristos, cu-
noscutd datoritd focului Duhului, persoana
umana se salveazd de iadul singuratatii.
Pentru ca nu poate fi vorba de comuniune
plenara si inepuizabild decdt impreund cu
Persoana lui Hristos gi numai in Iisus Hris-
tos gasim Duhul unei comuniuni neincetate
dintre oameni, gasim Biserica.
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Pentru toate aceste motive, Duhul Sfant
este Persoana care face din om un rug aprins,
Care ne umple de lumina lui Hristos daca
incercdm fira incetare si traim in Hristos
avind mereu in gandul nostru pe Iisus. Asa
cum spune Olivier Clément, Biserica este in
lume marele rug aprins al cérui foc nesfarsit
nu este altcineva decat Duhul Sfant.






2
Sfantul Duh in viata Bisericii

1. Transparenta Duhului
in Biserica

Biserica este mediul particular al energii-
lor necreate introduse in lume de Duhul
Sfant. Biserica este Revelatia intrupata si
activi a lui Dumnezeu in umanitatea celor
care o accepta prin credin{d. Este Trupul
tainic al lui Hristos in care Revelatia isi adu-
ce roadele ei, dupi expresia Sfantului Vasile
cel Maret©. In Bisericd, sub forma Bisericii,
Revelatia divina isi desavéarseste opera sa de
sfintire si de méntuire aratdndu-si in acest
scop puterea sa.

Prin Duhul Sfant Care rdméane in Hristos
si prin urmare in Bisericd, Domnul continna
sé-gi exercite puterea in Bisericd nu numai

10 Despre Duhul Sfént, cap. 16; PG 32, 140 [PSB 12,
1988, p. 55).
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prin cuvinte, dar si prin fapte directe. El isi
exercitd puterea indeosebi prin Taine si ie-
rurgii si prin rdspunsul credincios, pozitiv,
dat rugéciunilor in Biserica. Biserica isi men-
tine legdtura cu Hristos prin credinta care
- se manifestd in rugaciune: rugdciune pentru
tdmaduirea bolnavilor, pentru ocrotirea im-
potriva dugmanilor, pentru izbandire in tot
lucrul bun, pentru luminarea mintii, pentru
o viata féra picat, pentru mantuire.

Credinciosii vin la Biserica pentru a che-
ma prin rugiciunile lor gi prin rugéiciunile
preotului ajutorul lui Dumnezeu pentru toate
nevoile lor. Ei il cheam# pe preot in casele
lor pentru ca acesta si se roage impreuna cu
ei. In rugiciunea de binecuvantare a apei
preotul spune: ,Stapane Doamne, Dumne-
zeul nostru, Cel mare in sfat si minunat in
lucruri..., trimite harul Preasfantului si de
viatd facdtorului Tdu Duh, Care sfinteste
toate, si sfinteste si apa aceasta. $i prin Im-
partisirea §i stropirea cu apa aceasta, trimite
noud binecuvantarea Ta, care spald Intini-
ciunea patimilor. Asa ne rugam, cerceteaza
neputinta noastra, Bunule, si timaduieste
cu mila Ta bolile noastre cele sufletesti si
trupesti.”

in rugiciune sufletul isi pierde impietri-
rea, devine sensibil, receptiv, deschis ener-
giei lui Dumnezeu. Biserica este locul si for-
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ma puterii lui Dumnezeu actionand neince-
tat intre oameni gi in ei, pentru ci ea este
locul rugéiciunii. Rugéciunea cere lucrarea
lui Dumnezeu iar Dumnezeu lucreazé dato-
ritd rugiciunii. Biserica este locul intélnirii
sensibile dintre rugdciunea noastra si pute-
rea lui Dumnezeu.

Sensul rugiciunii in Biserica Ortodoxa ar
fi de neinteles fara aceasti incredere in pute-
rea lui Hristos lucrand prin Duhul in mem-
brii Bisericii. Rugdciunea pentru care cerem
[ucrarea lui Dumnezeu ca si rdspunsul divin
sunt lucrari ale Duhului. Biserica constituie
campul Duhului si deci locul in care se rea-
lizeazd mantuirea. Trebuie sd amintim aici
faptul ca rugdciunile credinciosilor in casele
lor, ca si In oricare alt loc, sunt si ele ruga-
ciuni in Bisericd, pentru ca Biserica este
prezentd pretutindeni unde se afla unul din
membrii ei.

Rugiciunea implicd o mantuire care se lu-
creaza in ,sinergie”, in conlucrare. Biserica
apare astfel ca o comunitate rugitoare a
celor care stiu cd prin rugaciune primesc
puterea transformatoare si mantuitoare a
lui Hristos, a celor care au devenit sensibili
fata de aceasta putere, capabili sé faca expe-
rienta ei.

Rugiciunea este deci teologia cea mai com-
pletd, teologia dusi pana la capét. Prin rugi-
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spre Dumnezeu sau despre credintd, ci facem
experienta lui Dumnezeu in manifestarea
energiei Lui, putere care raspunde rugiciu-
nii si sporeste in om setea de rugiciune,
facem experienta actiunii méantuitoare a lui
Dumnezeu in intreaga ei amploare. De aceea
Evagrie Ponticul a putut spune: ,Daci esti
teolog te rogi cu adevarat si daca te rogi in
adevdr egti teolog™.

Credinciosii nu vin la Bisericd pentru a
asculta o expunere teoreticd — fie ea o defi-
nitie infailibil sau una din multiplele inter-
pretéri aduse de teologi —, ci pentru a primi
in rugdciune puterea méntuitoare a lui Dum-
nezeu. Comuniunea proprie Bisericii nu este
obiectul unei contemplatii estetice sau al
unei speculatii abstracte, ea trebuie sa fie un
mod de intrajutorare al credinciosilor, inte-
meiat pe rugdciune, pentru nevoile lor con-
crete cele mai diverse; este o experientd co-
mund a prezentei si ajutorului lui Dumne-
zeu resimtite datoritd cadldurii deosebite a
rugiciunii realizate in iubirea lor intreolalta.
Credinciosii se roagéd in comun §i unii pen-
tru altii si astfel fac mai usor experienta
unitatii lor in Hristos si a puterii lui Hristos.
Ingerii si Sfintii fac si ei parte din aceasta

ciune nu mai rdménem la o speculatie_dew

1 Despre rugdciune 60; PG 79, 1173 [FR I, p. 81].
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comuniune care cere ajutorul lui Dumnezeu
pentru fiecare in parte si pentru toti impre-
uni: ,Toate ostirile ceresti, Inainte-mergi-
torule al Domnului, cei doisprezece Apostoli
si toti sfintii impreund cu Maica lui Dumne-
zeu, rugati-va sd ne mantuim toti” (Parach-
sul Maicii lui Domnului, cintarea 9).

Rolul de slujire al Bisericii se explici si el
prin puterea lui Hristos: Biserica este orga-
nismul prin care aceasti putere méantuitoare
se comunici oamenilor; aceasti putere lu-
cratoare in ea 1i ingaduie si-i iubeascd pe
oameni, si facd si iradieze intre ei comuni-
unea intemeiata pe rugaciune.

Cultul Bisericii nu este deci o lauda adre-
satd unui Dumnezeu inchis in transcenden-
ta lui, care s-ar lidsa contemplat numai de
cétre intelect i i-ar uita pe oameni si nevoi-
le lor, ci este lauda adusa marilor lucriri ale
lui Dumnezeu care dau credinciosilor incre-
dere in capacitatea pe care o are Dumnezeu
de a lucra si acum, de a veni si acum in aju-
torul lor. Credinciosii 1l laudi pe Dumnezeu
pentru lucrarile Sale de odinioard, pentru
iertarea acordatd in desfasurarea Revelatiei
diferitelor categorii de oameni, chiar si celor
mai mari pacatosi. Aceastd rememorare le
dé néddejdi ca Dumnezeu ii va ajuta si pe ei
riaspunzind cererilor lor actuale. Sau ei 11 la-
udd pe Dumnezeu pentru a-I multumi pen-
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tru ajutorul dat. Cultul e intens preocupat
de nevoile concrete ale oamenilor. Mantu-
irea nu este separatd de ajutorul pe care
Dumnezeu il di oamenilor in diferitele im-
prejurdri ale vietii lor ca ei si infaptuiasca
binele si s fac# sa sporeasca in ei toate as-
piratiile pozitive. Dumnezeu nu inceteazi sa
arate omului iubirea Sa pentru el si pentru
lume. Fira aceasti iubire, Dumnezeu nu s-ar
preocupa de mantuirea camenilor.

Lui Dumnezeu nu-i cerem ceva inainte de
a-L fi ldudat, si nu-L lduddm pe Dumnezeu
inainte de a-I cere ceva.

Pentru Ortodoxie, Biserica este locul du-
hovnicesc in care puterea lui Dumnezeu este
constant experiatd in rugiciune, este locul
in care Duhul este experiat ca putere, iar
aceasta sensibilitate duhovniceasca a cre-
dinciosilor fatd de prezenta si lucrarea lui
Dumnezeu este ea insigi provocatid de Du-
hul. Sfanta Traditie, prin care Biserica se
perpetueazi cu ajutorul rugaciunii, consta
tocmai in aceastd persistentd in Bisericd
prin Sfantul Duh a lucrarii mantuitoare a lui
Hristos.

Experiat ca izvor de putere, Hristos este
intens cunoscut de intreaga Biserica in ,,so-
bornicitatea” sa rugitoare, in sobornicitatea
permanenta a tuturor. Ca izvor de viata,
Acest Hristos este cunoscut inainte de orice
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prin experienta liturgicd. De aceea, cultul ca
dialog intre Biserica si Domnul siau sub for-
ma rugiciunii-putere are o atat de mare im-
portanti in Biserica Ortodoxa.

In calitatea sa de cult public, el reflecti si
sustine unitatea Bisericii in viata sa In Hris-
tos. In acest cult public Duhul Sfant sensibi-
lizeaza sufletele nu numai in vederea unei
relatii individuale cu Dumnezeu, dar si in
vederea unei relatii cu Dumnezeu in cadrul
intregii comunita{i, in comuniune cu toti cei
care cred. Duhul suscitd in credinciosi un
sentiment de responsabilitate in fata lui
Dumnezeu pentru méntuirea fratilor lor, o
afectiune pentru ei care este totodata afecti-
une comuna pentru Dumnezeu. Rugaciunea
impreuna provoacd si exprima toate aces-
tea. Transparenta activd a Duhului este deci
experiatd mai ales in cult, deci in Biserica in
calitate de subiect al acestui cult comunitar.
Duhul se manifestd inainte de toate in Bise-
ricd si in Tainele ei in inima carora se afla
Euharistia.

Rugiciunile personale ale credinciosilor
isi au si ele valoarea lor, dar numai ca parti-
cipare la viata si Ia credinta Bisericii. in ru-
gaciunile comune credinciosii pot intercala
cereri individuale, dupa situatia lor concreta.
Dar, dacd rugiciunile individuale sau cele
ale cultului public sunt schimbate de fiecare
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datd sau foarte des de cei care le pronunta
sau de Bisericd in intregul sdu, unitatea co-
muniunii are de suferit, Hristos si lucrarea
Sa riscd s@ nu mai fie intelese in aceeagi per-
spectiva pentru o aprofundare mereu innoi-
td a bogdtiei lor nesfargite. Formarea con-
vergenta si constanta a credinciosilor va avea
si ea de suferit.

Unitatea interioara a Ortodoxiei este o
unitate larga si permanenta, hrénita de Li-
turghia euharistica si de cultul intreg, mereu
acelagi, In care puterea lui Dumnezeu este
experiatd ca un raspuns la rugédciunea aces-
tei largi comunitati ecleziale, cAmp al ener-
giilor necreate ale lui Dumnezeu.

Larga comunitate ecleziald ortodoxi nu se
fardmiteaza in grupuri restrianse organizate
in jurul unor individualitéti prestigioase. Ea
are de fapt constiinta ci Duhul este puterea
comuniunii rugitoare, experientd comuna a
lui Hristos Care vrea sa-i aduca pe toti oa-
menii la El. Rugéciunea Bisericii este o ,si-
nergie” a ei cu Duhul Care tinde s& adune
toate persoanele in Hristos. Chiar si ruga-
ciunile individuale se fac prin puterea acelu-
iasi Duh Care se roagd in toti si Intireste
unirea tuturor in revelatia integrald a lui
Hristos. Fiecare persoana se roagi pentru
toti si toti se roaga pentru fiecare.
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Fiecare Taind presupune invocarea (,,epi-
cleza”) Duhului si in acest mediu sacramen-
tal este primita energia Duhului. Dar aceas-
td epiclezd este rostitd in numele intregii
Biserici §i harul Duhului coboard asupra
celui care primeste o Tainad pentru ci prin
aceasta el se incorporeaza Bisericii sau cres-
te in Biserica pe care o anima energiile ne-
create ale Duhului Sfant. Acesta Se diruie in
Biseric# zidindu-1 pe cel care il primeste in
masura in care acesta Isi intareste aparte-
nenta la comunitate. Sfintul Duh se daruie
impreund cu sau din Trupul tainic al lui
Hristos intarind si sporind acest Trup.

Se poate spune chiar ca orice rugiciune a
Bisericii si a membrilor sii constituie, in
sensul larg al cuvantului, o ,epiclezd” care
cere si primeste Duhul ca pe o putere a lui
Dumnezeu. in aceastd perspectivd, credin-
ciosul isi incepe fiecare zi, fiecare ocupatie,
printr-o epiclezd, prin invocarea Duhului in
rugiciunea ,impfrate ceresc”. Iar Duhul i
acordd una din energiile Lui necreate. Aceas-
ta pentru cé invocarea se realizeazd in Tru-
pul unic al lui Hristos si cere puterea Duhu-
lui lui Hristos; iar acest Duh, insufletind
Trupul tainic, imparte fieciruia darul care i
este necesar spre intirirea comunititii ecle-
ziale, spre imbogétirea Trupului tainic al lui
Hristos.
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Duhul introduce in adincul omului ener-
gia divini care ne uneste in Fiul si ne face si
participam la relatia Fiului cu Tatdl. Duhul
pe Care 1l primim impreuni cu Trupul si
Sangele Mantuitorului ne face ,,concorporali
si consanguini cu Hristos” (cf. Ef 3, 6), ne
integreazad Trupului si Sangelui pnevmatizat
al Domnului.

In fapt, dupd ce a preficut Sfintele Da-
ruri, Sfantul Duh ii preface si pe cei ce se
impartisesc din acestea. ,Cerem trimiterea
Sfantului Duh — spune Sfantul Chiril al Ie-
rusalimului — cici in general Duhul pres-
chimba tot ceea ce atinge”2. El preschimba
ficAndu-ne sensibili pentru Dumnezeu, sfin-
tind si indumnezeind, céci El pune persoana
umani in relatie de iubire cu Treimea §i deci
cu ceilalti credinciogi. Duhul este Persoana
a Treia in Care primele Doua se intalnesc in
plenitudinea iubirii dincolo de orice separa-
tie. In Duhul lui Hristos se realizeaza depé-
girea universald a separatiei aparute ca ur-
mare a pacatului originar.

Prin rolul acordat Persoanei divine a Du-
hului in sensibilizarea credinciosilor fata de
Dumnezeu printr-o rugdciune solidara st o
responsabilitate reciprocd, Biserica Ortodo-

12 Catehezele mistagogice V, 6.
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x4 are imense posibilititi de a dezvolta viata
in comuniune.

in Liturghia euharistici comunitatea or-
todoxd recunoaste c¢i Trupul Domnului, in
care Duhul transforma painea, ,se frange
pentru tofi” si ci Sangele sédu, in care acelasi
Duh al iubirii transforma vinul, ,,se varsa
pentru toti”.

Trupul si Sangele lui Hristos sunt mijlo-
cul si hrana iubirii dintre toti gi pentru toti,
pentru ci Duhul este prezent in ele. Acum
aceastd prezentd ramane ascunsi, intr-un
anume fel ca o arvuni, dar conducindu-ne
chiar prin aceasta, in mod dinamic, spre im-
partisirea deplina si deschisa de Hristos in
Duhul si, in acelasi timp, la o comuniune
deschisa si universald cu oamenii.

Tocmai aceastd prezenta dinamica da cul-
tului tensiunea si deschiderea sa eshatologica
care fac comunitatea sa traiasca intr-un anu-
me fel in transparenta Plinirii finale catre
care tinde sustinutd de Duhul vietii gi al
plinatétii. Eshatonul va fi revelatia deplina a
Duhului ca energie si slavd dumnezeiasca si
indumnezeitoare, care va depisi starea de
separatie a lumii cizute prin intensitatea co-
muniunii oamenilor cu Dumnezeu si intreo-
laltd, prin realizarea unei comuniuni univer-
sale si desivarsite. In Liturghia Sfantului
Toan Hrisostom, dupa prefacerea darurilor
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cerem ca impdrtagirea de Trupul si Sangele
Domnului, plina de cildura si iubirea Duhu-
lui, s ne facii mostenitori ai Impéritiei ,.ce-
rurilor” .

Duhul Sfint este puterea care sustine in
noi prin rugiciunea Bisericii tensiunea spre
inviere: El este Cel care va realiza invierea
noastra prin care vom participa la trupul
inviat, deplin transparent al Domnului, prin
trupurile noastre devenite ele insele pe de-
plin transparente in experienta plind de bu-
curie a comorilor jubirii Lui.

Biserica este comunitatea celor ce inain-
teaza prin puterea Duhului lui Hristos spre
invierea si plenitudinea negrdita a comuni-
unii desdvarsite cu Hristos si cu toti cei ce
cred. Biserica ar vrea ca toti oamenii sa pa-
seascd pe aceasta cale pentru ca economia
Fiului sau si planul mantuirii sa-gi dea ulti-
mele lor roade, prin lucrarea continud a lui
Hristos in Duhul Sau. Sfantul Duh este cé-
lduza plind de putere Care conduce creatia
spre Impiritia de acum deschis#, lucrand
indeosebi in si prin acest caimp de forta di-
vin care este Biserica. In lumina acestei per-
spective imense si cu adevérat vesnice, a
acestei ,cunoasteri”, puterea lui Dumnezeu
ne pune in miscare prin Duhul. Viziunea
este inseparabild de dinamism, dinamismul
este inseparabil de o viziune imensd, lumi-
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noasd, fard de sfirgit. Emotionalul poarti in
el cunoagterea credintei si deci stabilitatea
si, invers, cunoasterea credinei il miscd pe
om in intregul sdu.

Sfantul Vasile cel Mare in tratatul sdu De-
spre Duhul Sfént*3 a evocat cultul ca o des-
chidere asupra eshatologiei prin care pri-
mim adevérata intelegere a istoriei si pute-
rea de a participa pozitiv la ea. Trebuie s3 ne
rugidm in picioare in toatd perioada cuprinsa
intre Pasti si Cincizecime, potrivit unei tra-
ditii care, spune Sfantul Vasile, vine de la
Apostoli, pentru a arata cd suntem in mers
citre Imparitia cereasci care va fi Cincize-
cimea finald si desdvarsitd. Suntem In mers
purtind in noi Duhul lui Hristos Cel Inviat,
fiind noi ingine in mod virtual Inviati.

In cursul Liturghiei euharistice aritim ci
suntem in mers, cd nu avem aici cetate sta-
tatoare (Evr 13, 14), c¢a nu ne fixdim definitiv
in nici o situatie a acestei lumi, ci ca Incer-
cim sid mergem mereu mai departe, sa de-
pasim orice nivel atins ,tinzdnd” mereu mai
sus, cum spune Sfantul Pavel (Flp 3, 14),
cum spune si Sfantul Grigorie al Nyssei in
invatatura sa despre ,epectazd”. Duhul lui
Hristos Cel Inviat ne mentine intr-un dina-

13 Despre Duhul Sféant, cap. 26; PG 32, 186-191
[PSB 12, 1988, p. 79-81].

141



mism mereu mai puternic si da adevarata
directie gi adevdratul sens aspiratiei sufletu-
lui uman spre progres. Undele acestui di-
namism crestin intretinut de Duhul se re-
varsa asupra intregii umanitati, chiar daca
ea nu este congtientid de aceasta. Duhul lui
Hristos Cel inviat ne conduce din interior
spre Cincizecimea eshatologica cand El va
straluci in deplinatatea trupului transparent
al lui Hristos, dar si al inimilor noastre care
vor fi sporit in transparentd prin unirea cu
Hristos. ' .

2. Harismaticii.
Trei figuri harismatice
in Biserica Ortodoxd Romand
in secolele XIX st XX

Viata Bisericii in Duhul, asa cum am spus,
constd In mod esential in experienta puterii
dumnezeiesti ca raspuns la rugiciune. Ex-
perienta care se realizeazd nu numai in cul-
tul public dar si in rugédciunea particulara
practicatid cu congtiinta unei depline comu-
niuni ecleziale.

Sa precizdm acum ci rugiciunea mai in-
tensi a anumitor membri ai Bisericii le adu-
ce acestora o mai mare experienta a prezen-
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tei si puterii lui Dumnezeu in Duh si face
din ei niste harismatici numiti in Ortodoxie
»oameni duhovnicesti”. Acesti ,0ameni du-
hovnicesti” se hrinesc nu numai cu rugaciu-
nea liturgica si particulari a Bisericii, dar si
cu scrierile ascetice si patristice pe care ei le
cunosc uneori din lectura dar cel mai adesea
din viata parintilor lor duhovnicesti care in-
trupeazd in mod concret aceste scrieri. Ei
deprind astfel invatitura curitirii de patimi
si metoda rugéciunii neincetate. Prin aceas-
ta isi spiritualizeaza natura astfel ca ea de-
vine permeabila Sfantului Duh si luminii
dumnezeiesti, intocmai ca Hristos pe Tabor.
Atunci aceastd lumind, care este in acelasi
timp o energie divina, ei o iradiazid deopo-
triva ca spiritualitate, putere supranaturala
si iubire nesfarsita pentru oameni.

Trebuie notat ca acesti oameni nu se aso-
ciaza In grupuri harismatice separate de cei-
lalti membri ai Bisericii, pentru c¢i una din
patimile de care ei se curdta este tocmai
mandria. Ajunsi foarte smeriti, ei au congti-
inta cid sunt cei mai mari pécétosi, au un
respect nemarginit fata de Biserica si fata de
harul preotiei. Ei isi desdvarsesc smerenia
prin insasi rugiciunea lor, aceastd rugiciune
neincetatd cunoscuta sub numele de rugiciu-
nea lui Iisus: ,,Doamne, Iisuse Hristoase, Fiul
lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine paca-
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tosul”. Ei privesc pe fiecare om ca pe Hris-
tos. In acelasi timp, ei nu se inchid fatd de
lume, ci isi marturisesc iubirea fatd de oa-
meni prin fapte de slujire sau, dacd sunt mo-
nabhi, cel pufin prin rugéciunea pentru tofi.

Vom prezenta acum pe scurt cativa mari
harismatici din viata Bisericii Ortodoxe Ro-
mane care, din acest punct de vedere, este
mai pufin cunoscutd decét Biserica Rusé si
Greaca.

a. Sfantul Calinic de la Cernica

Sfantul Calinic de la Cernica a fost unul
din acesti mari harismatici. A trait intre anii
1780-1868. Ajuns monah incd din tinerete
»€l si-a mortificat trupul tindr printr-un post
foarte aspru pe care numai un om desavar-
sit l-ar fi putut suporta... Mult timp s-a mul-
tumit cu paine si apa fard sd se sature”.
~Noaptea nu dormea decat trei ore si nu
intr-un pat ci pe scaun. Ziua participa la cele
mai grele munci impreuni cu alti calugari.”
N-a méincat niciodatd carne sau peste, ci
numai legume. Cand a implinit saptezeci de
ani, Biserica i-a incredintat un scaun epis-
copal dar el si-a continuat viata ascetica si
se imbrica cu un vesmant siracicios.

Prin asceza sa nu cduta numai mortifica-
rea patimilor dar si o sporire a virtutilor
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opuse. El a dezvoltat astfel in sine blande-
tea, rdbdarea, smerenia si mai ales iubirea.
Suferea cu cei nefericiti, 1i ajuta pe toti cei
despre care stia cd sunt in nevoi. Banii pe
care cei bogati 1i ddruiau pentru slujbele
bisericesti, el ii trimetea de indati celor si-
raci. Avea liste cu nevoiagii din mai multe
orage si le trimetea bani de indatd ce pri-
mea. Cand nu avea nimic ce si le trimita,
plangea si cerea celor care se aflau in jurul
siu ,,sa-i faca rost de bani pentru a-i trimite
sdarmanilor frati ai lui Hristos”. Nu avea in
chilia sa decat un ulcior cu apa si toata viata
a purtat aceleasi vesminte aspre si siraca-
cioase.

El a reusit sd impace intr-un mod minunat
asceza §i viata contemplativd cu activitatea
de constructor §i organizator. A construit o
mare biserica la Cernica si sase alte biserici
in alte ménastiri si parohii. A construit bi-
serica si resedinta episcopald din Ramnicu
Valcea unde a trdit ca episcop.

La sfargitul vietii s-a retras din nou ca
simplu cdlugir in ménastirea sa de la Cerni-
ca. A murit in 1868. Toata viata s-a concen-
trat in rugdciune si in contemplatie. Prin ru-
gaciunile sale a vindecat bolnavi. Prin ruga-
ciunile sale a salvat in 1821 comunitatea
monahald de la Cernica ca si un mare nu-
mar de locuitori ai Bucurestiului, refugiati
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la Cernica cand turcii asediau Bucurestiul.
Parea ca un ,Inger pamantesc”. Rugiciunile
indelungate, pline de iubire pentru Dumne-
zeu 1i migcau atdt de puternic inima, incit
adesea ochii i se umpleau de lacrimi. in ast-
fel de momente era absent pentru toti, ca in
extaz. Ucenicul si biograful sdu A. Baldovin,
scrie: ,Eram uimit de o asemenea viati su-
pranaturala. Citisem multe vieti de sfinti.
Acum stiam cd ma aflu alaturi de un sfant in

» 9

viata.

b. Staretul Ioanichie

Staretul Ioanichie Moroi de 1a méanastirea
Sihéstria din Moldova, a devenit un mare
harismatic intre anii 1910 si 1944. S-a nas-
cut in 1859 intr-un sat din Transilvania,
Zarnesti. Inca de foarte tanir, desi era cio-
ban la un boier, a vrut si meargi la Athos
impreund cu un alt tandr cioban pentru a se
face cdlugar. Tovardgul sdu l-a invatat si ci-
teasca si el a inceput s invete psalmii pe de
rost. Inainte de a pleca spre Athos, a revenit
in satul sdu pentru a o vedea pentru ultima
datd pe mama sa bolnavi. Dar mama a reu-
sit sa-l retind si l-a silit si se cisétoreasca.
Totusi el a pastrat nostalgia vietii monahale.
Un alt harismatic, ,mos Gheorghe”, 1-a sfa-
tuit sd mearga intr-o mica ménéstire din
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muntii vecini, unde trei pustnici trdiau fie-
care in cite o coliba, si s ramani acolo un
an de incercare in chilia sa, si nu manance
decit odati pe zi dupa apusul soarelui si sa
citeascd in fiecare zi Psaltirea in intregime.
La capdtul unui an, el s-a intors in familia
sa unde a continuat aceeagi viatd timp de
incd un an. Apoi impreuni cu ,mos Gheor-
ghe” a mers la Ierusalim. De acolo s-a in-
dreptat spre Athos unde s-a facut calugar.
Revenit in Roménia dupi o bucatd de vre-
me, a fost trimis la manastirea Sihastria
care era ruinatd, pentru a o restaura. Si-a
condus mama, nevasta, surorile si copii la o
mandstire vecind. Sihastria s-a umplut de
calugiri, atrasi de duhovnicia lui Ioanichie.
Manca o singurd datd pe zi pe la ora trei
dupéd-amiaza un singur fel de mancare de
legume, chiar firi ulei. In timpul posturilor
nu minca nimic de luni pana simbitd. in
fiecare zi citea Psaltirea in intregime, Para-
clisul Maicii Domnului si numeroase Acatis-
te. Adesea plangea in timpul rugdciunilor.
Nici el nu dormea decét trei ore pe noapte.
Era slibit, dar avea o mare vointi. in fiecare
zi slujea Liturghia si cele sapte laude. Plan-
gea aproape totdeauna in timpul liturghiei,
neputand sa citeascd Evanghelia din pricina
lacrimilor; dar mai ales in momentul prefa-
cerii ingenunchea si plangea. Intreaga comu-
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nitate trebuia s participe la slujba de noap-
te. In fiecare sear#i cilugirii trebuiau si se
marturiseascd. Cand un membru al comuni-
tatii suferea de vreo mare ispitd sau de vreo
boald, intreaga comunitate tinea post negru
de trei zile si toti citeau intreaga Psaltire po-
menind numele fratelui incercat. In ménis-
tirea staretului Ioanichie, nimeni nu vorbea
cu voce tare, nici despre lucruri neduhovni-
cesti. In biserici toti cilugirii isi ascundeau
fata si se rugau in sinea lor. Multi raméaneau
ingenuncheati tot timpul si multi practicau
rugdciunea lui Iisus. La trapezd nu se man-
cau decit legume. Doar simbéta si duminica
se gusta si peste, oud si ulei.

Intr-o zi Ioanichie a fost incercat de o is-
pitd. El si-a adunat obstea, le-a facut cunos-
cuti ispita sa si a declarat cd nu mai era
vrednic si le fie staret. Calugarii 1-au rugat
s ramana in postul sdu. El nu a acceptat
decit cu o conditie, ca tot{i membrii obstii s&
treaca cu picioarele peste trupul siu intins
la pamant.

Prin viata de asceza si de rugaciune, sta-
retul Ioanichie a primit darul vindecarii bo-
lilor. Multi veneau s i se marturiseasca, sé-i
ceard sfatul, si se vindece prin rugéciunile
sale. A murit la 6 septembrie 1944, pre-
vizandu-si ceasul sfirgitului cu multe zile
inainte.
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c. ,Mosul Gheorghe”

~Mosul Gheorghe” a fost cunoscut si cin-
stit ca sfAnt nu numai In Romania, dar si la
Athos. Si astézi inca poporul il considerd ca
pe un sfint al veacului nostru. S-a niscut in
1846 intr-un sat din Transilvania, Sugag.
A fost cisitorit si in casa sa se citea in fiecare
zi Psaltirea. Noaptea mergea in gradina unde
se ruga cu mainile ridicate, ficand metanii.
Fata sa era totdeauna senina desi familia sa
era coplesitd de datorii. Dupd paisprezece
ani de viati familial3, in 1883-1884 a luat
hotidrirea de a merge la Ierusalim cu mai
multi farani din satul sdu. A primit consim-
tamantul nevestei lui care a rimas singura
cu cei patru copii. A luat cu el Evanghelia si
Psaltirea. Rugéciunea neintrerupta a lui lisus
se afla in inima sa. A mers pe jos pana la
Constanta de unde a luat vaporul; dormea
doud ore pe noapte si se ruga neincetat. La
lerusalim a rdmas patru zile mergand in
fiecare zi de cate trei ori la Sfantul Mormént
pentru a participa la Sfanta Liturghie si la
alte slujbe. Apoi a vizitat alte locuri sfinte
din Palestina si a tréit citva timp in ménas-
tiri in post si rugdciune neincetatd. Un mare
pustnic i-a spus ¢4 nu trebuia s se faca ca-
lugar, ci s& mearg, postind si rugdndu-se,
prin lume pentru a redestepta credinia; ina-
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inte de aceasta, pentru a se pregiti, trebuia
sa petreaca patruzeci de zile in desert intr-o
ascezd totald. Se povesteste cd s-a dus in
Sahara unde a suferit mari ispite. Acolo a
luat hotararea de a nu-si acoperi niciodata
capul si de a nu mai purta inciltiminte. Se
ruga neincetat, fie in picioare cu mainile ri-
dicate, fie mergand cu picioarele goale pe pie-
trele si nisipul incins. Nu se hranea aproape
deloc. Dupa patruzeci de zile a revenit la
Ierusalim pentru Pasti, apoi s-a intors in
Romania. Toat# viata sa a mers dintr-un loc
in altul cu picioarele goale, capul descoperit,
imbricat cu o haina lunga de piele alba asa
cum poartd ciobanii roméni si cu Psaltirea
in mana. Ducea o viata de pelerin, nu manca
decét foarte putin, dupé apusul soarelui. Pe
drum nu vorbea cu nimeni pentru ci mintea
sa era concentratd in rugiciune. Nu cerea
nimic niméanui. In orice loc se afla, rimanea
in rugdciune in timpul noptii in biserica,
nedormind decét trei ore. El a triit astfel
mai mult de patruzeci de ani. Mergea tot-
deauna recitdnd psalmi. Umbla firi grabi
si fara si se lase tulburat de nimic. Sub ci-
maga de tiran, se vedea o cruce mare gi grea
de lemn. Avea in inima sa o bucurie perma-
nentd si o mare iubire pentru Hristos. Nu
simtea nici cdldura, nici frigul, nici foamea.
Toata viata a purtat acelasi vegsmant de piele,
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spalat din cand in cand. Nu vorbea nicio-
dati decét despre lucruri privitoare la Dum-
nezeu sau la méntuire. Se ruga de la doua-
zeci la douizeci si doua de ore pe zi. Toata
tara 1l cunostea. Aproape in fiecare an fiacea
un pelerinaj la Ierusalim unde conducea
grupuri de pelerini. Dupa catva timp a ince-
put si fie imitat. Alti pelerini au apirut in
Transilvania, practicand rugiciunea ne-
incetatd a lui Iisus. Unii dintre ei au devenit
calugdri.

Din 1895 i s-a dat o chilie in turnul biseri-
cii Sfantul Ioan din Piatra Neamt din Mol-
dova. In fiecare noapte se ruga timp inde-
lungat 1n biserica. Ziua stribatea in stare de
rugaciune strazile oragului. Multi credinciosi,
printre care si copii, il urmau, sirutindu-i
Psaltirea, atingdndu-i vesmantul de piele.
Toti simteau cd Sfantul Duh era cu el. Cainii
se linisteau la vederea sa. Intra adeseori in
céte-o brutdrie, cumpara un sac de péine pe
care cineva il ducea pina la turn. La ora la
care se intorcea, in jurul lui se aduna o mul-
time de saraci, de vaduve si batranul Gheor-
ghe le impartea painile. Celor care 1i cereau
bani le dddea ceea ce primise pe drum. Nu
pastra pentru el decat o singurid piine pe
care 0 manca seara, in afara zilelor de luni,
miercuri si vineri cind nu manca nimic. In
rugdciunile sale el ii pomenea pe toti cei
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care 1i facusera vreun dar pentru ajutorarea
siracilor. Petrecea un anume timp primind
cate unul din cei care doreau sa-i ceara sfa-
tul. Oamenii simteau o putere dumnezeias-
ci stralucind din prezenta lui pasnica, seni-
nd, buna. Avea o transparentd duhovniceas-
ci. Adesea vizita minastirile din Moldova.
Multi au devenit ucenicii sidi in Moldova,
luand calea sa, umbland cu picioarele goale,
capul descoperit, cu rugaciunea lui Iisus
neintreruptd in inima. Unii dintre ei mai
traiesc si astdzi. Aproape de manastirea Si-
héstria, al cirei staret Ioanichie era unul din
ucenicii sai, batranul Gheorghe si-a sapat o
groapa in care se ascundea in momentul ru-
gaciunii, ca si nu vada decit cerul. Cand se
intorcea in ménastire ii spunea plin de bu-
curie lui Ioanichie: ,Astizi am fost in cer”.

A murit in 1918. O multime imensa a par-
ticipat la inmormantarea sa. Toti simteau ca
au pierdut un mare sfant.

Intr-o lucrare inci nepublicatd, pirintele
Ioanichie Bilan“ a descris in trei volume
sute de astfel de harismatici. Ei exista si
astazi. Desi diferd unii de altii prin formele
lor de sfintenie, ei au totusi citeva trasituri
comune:

s

14 Patericul romdnesc, intre timp publicat in 1980
si reeditat in mai multe randuri [n. ed.].
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1. Sunt mari asceti pentru ci stiu, din tra-
ditia spirituald a Bisericii Ortodoxe, ci fira
asceza nu pot fi starpite patimile si cd, fird
curdtirea de patimi, omul nu poate si se
faca sensibil fatd de Dumnezeu prin Duhul
Sfant. Prin aceasta transparenta, acesti mari
asceti trdiesc Incd de aici In perspectiva esha-
tologicd, adica ,,in cer”.

2. Sunt oameni ai rugaciunii neincetate.
Practica rugdciunea lui Iisus, citesc Psalti-
rea, participa la Sfanta Liturghie si la cele
sapte laude ale Bisericii. Ei riméan astfel in
atmosfera spirituala a Bisericii, in comuniu-
ne cu poporul credincios si in duhul Traditi-
ei ortodoxe.

3. Practica o slujire de iubire fati de toti
oamenii, rugéciunea lor le di o mare inte-
lepciune ca Parinti duhovnicesti si adesea ei
primesc darul vindecérii.

4. Cei mai multi devin célugiri, dar ra-
man in contact cu poporul §i joacd un mare
rol in continua innoire religioasi ce se reali-
zeazd 1n Bisericd. Astfel, chiar dac aceasti
forma foarte inaltd de viati harismaticd nu
poate fi imitatd de prea multi, ea are totusi
repercusiuni asupra vietii poporului in ge-
neral si asupra multora dintre credinciosi
care, la randul lor, au un rol important in
innoirea continud a vietii Bisericii i ajung
pe diferite trepte ale vietii duhovnicesti.
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